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100 лет
Нижегородской Соборной мечети

Муфтий-шейх Равиль-хазрат Гай-
нутдин, председатель Совета 
муфтиев России, председатель 
Духовного управлении мусуль-
ман РФ, отмечал: «Почти каждая 
российская мечеть имеет свою 
собственную, зачастую трагичес-
кую историю, ибо многие из них 
возводились на  тех местах, где 
когда-то были разрушены их 
предшественницы. Это в  свою 
очередь свидетельствует о несо-
крушимой вере в сердцах людей, 
искренне уповающих на Творца. 
Посему, перефразируя извест-
ное изречение, можно сказать, 
что мечеть в России — больше, 
чем мечеть. Это — судьба наро-
дов, сложная, неоднозначная, 
тяжелая. Но в то же время вели-
кая история нашей страны  — 
это зеркало эпох. Мы не просто 
усвоили архитектурные, научные 
и культурные достижения стран 
мусульманского Востока, но  и 
сумели синтезировать заимс-
твованный научный потенциал 
и  привнести в  него свои само-
бытные изыскания».

С полным основанием можно 
утверждать, что эти слова ска-
заны о  Нижегородской Собор-
ной мечети.

1908 год. Мусульманская 
община Нижнего Новгорода 
создала комитет по  постройке 
магометанской мечети в  верх-
ней части Нижнего Новгорода. 
Возглавил комитет Мухаммад-
Фатих Соколов, который вместе 
с другими организаторами стро-
ительства приложил огромные 
усилия для того, чтобы в  1915 
году на  высоком берегу Волги 

Куда бы ни приходили мусульмане, первое, что они делали, — строили мечеть, которая их объединяла, 
сплачивала, роднила, вселяла в сердца любовь и верность друг другу. 100 лет назад в Нижнем Нов-
городе была построена и открыта Соборная мечеть. Сегодня эта мечеть — благословенное место для 
поклонения мусульман Всевышнему Богу, а также объект культурного наследия федерального значения, 
памятник истории и культуры российского народа. 
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была построена наша мечеть 
чудесной своеобразной архитек-
туры, и по сей день не имеющая 
аналогов в  России. 

1915 год. Весенний день, 
20 марта. Легкий ветерок, ясное 
небо… Над Волгой далеко раз-
носятся слова молитвы, зву-
чит азан. Мусульмане возносят 
хвалу Аллаху за то, что не оста-
вил их махалля без мечети, 
помог возвести великолепное 
здание с  выразительным купо-
лом, высоким минаретом, боль-
шим молельным залом. 

Два года прошло с того момента, 
когда в 1913 году летом, так же 
при большом стечении людей про-
изошла торжественная закладка 
камня на том месте, где должна 
была подняться Нижегородская 
Соборная... В центре собравшихся 
за столом, покрытым белоснеж-
ной скатертью, в  светлых одея-
ниях читали Священную книгу 
Коран двое: имам Нижегород-
ской Ярмарочной мечети Габ-
дулла Сулеймани и ее муэдзин — 
Мухаммад-Фатих Соколов. Оба 
они не  только не  сомневались 
в  том, что в  ближайшее время 
здание мечети украсит волжский 
берег, но и сделали многое, чтобы 
приблизить этот день. 

Они понимали, что в  губерн-
ском городе, имеющем посто-
янно действующую мусульманс-
кую общину, обязательно должна 
быть и постоянно действующая 
мечеть как центр жизни право-
верных. Ярмарочная мечеть соби-
рала во время торгового сезона 
сотни верующих, была центром 
общения мусульман со всей Рос-
сии, но постоянно проживающие 
в Нижнем Новгороде мусульмане 
нуждались в  собственном зда-
нии. Когда заканчивалось тес-
ное общение с  единоверцами, 
приезжавшими на  торги, рели-
гиозная жизнь продолжалась, 
и  она требовала соответствую-
щего достойного места. 

Кстати, выбор места для строи-
тельства мечети не был сложным, 
поскольку издавна в пространстве, 
где сейчас расположена мечеть, 
жили отслужившие свое в  цар-
ской армии татары-солдаты  — 

место и называлось Солдатская 
Слобода. Отсюда от Москвы через 
Нижний и  далее  — на  Казань 
шел древний Казанский тракт. 
На площади рядом со Слободкой 
происходил активный торг сеном 
(площадь и сегодня называется 
Сенной). Его вели в  основном 
также татары, любившие испо-
кон века своих надежных вер-
ных друзей  — лошадей. 

И все же некоторые трудности 
выбора места существовали  — 
дело в том, что берег Волги под-
вержен оползням из‑за наличия 
грунтовых вод, поэтому требо-
валось внимательно рассчитать 
место расположения здания. 
Справились и  с  этим. 

Проект здания разработан был 
известным в  Нижнем Новго-
роде архитектором Павлом Дом-
бровским. Мусульмане собрали 
деньги  — дело было за  окон-
чательным решением влас-
тей. Началась Первая мировая 
война. Среди врагов России ока-
залась Османская империя, сул-
тан которой был халифом всех 
правоверных мусульман, в  том 
числе  и  российских. На  тер-
ритории, подконтрольной сул-
тану, были и священные Мекка 
и  Медина.

Перед властью стоял выбор: под-
держать восстановление здания 
мечети на  территории Ярмарки 
(оно, будучи обветшавшим, нуж-
далось в  этом) или разрешить 
строительство мечети «на горе» 
рядом с историческим центром 
Нижнего Новгорода. Было при-
нято вполне оправданное реше-
ние  — поддержать «своих, рос-
сийских» мусульман. 

В городах России действо-
вало много мечетей, построен-
ных в  разное время. Среди них 
и  столичная мечеть, Соборная 
мечеть Санкт-Петербурга как 
символ признания значимости 
ислама в империи. Логично было 
создать нижегородскую губерн-
скую мечеть в  волжском круп-
ном губернском центре. По сути, 
Российская империя в последний 
раз продемонстрировала свое 
терпимое отношение к  исламу, 
дав разрешение на  возведение 

Муфтий-шейх Равиль-хазрат Гай-
нутдин, председатель Совета 
муфтиев России, председатель 
Духовного управлении мусуль-
ман Российской федерации: 
«Мечеть — это дом Всевышнего 
Аллаха на земле, куда человек 
может прийти в радости или 
печали и обратиться к Творцу 
всего сущего, дабы он услышал 
его мольбы и внял им». 
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Умар-хазрат Идрисов: «Здание 
мечети было так переделано 
и  так разрушено, оно было 
такое страшное, бедное, жал-
кое, что невольно возникала 
мысль: сможем ли мы его ожи-
вить? Но искренне верующие, 
бесконечно преданные вере 
старейшины, которые прошли 
войну, разруху, стали инвали-
дами войны, сказали: «Аллах 
с нами! Сможем! Оживим! Отре-
монтируем!»
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1991 год ознаменовал долго-
жданное открытие восста-
новленного здания. 30 июня 
во дворе мечети собрались 
тысячи мусульман. К вели-
чайшему удовольствию  всех 
присутствующих на мина-
рете был поднят полумесяц. 
Открытие было приурочено 
к празднику Курбан-байрам, 
что ещЕ более усилило тор-
жественность момента. 

нижегородского культового зда-
ния мусульман в  1915 году. 

Всего лишь 15 лет — с 1915 года, 
с  момента открытия и  начала 
работы, по  1930-й, когда было 
принято официальное решение 
о  закрытии мечети как культо-
вого здания — просуществовал 
мусульманский храм. Последую-
щие годы были очень нелегкими 
для мусульман: начались гонения 
большевистских властей на веру-
ющих, в  конечном итоге привед-
шие к  роковым 1930-м, к  устра-
нению имамов от  религиозных 
дел, физической гибели многих 
из  них, уничтожению системы 
мусульманского образования, 
торжеству атеизма и  уходу веры 
далеко вглубь сознания последо-
вателей ислама. 

В 1938 году власти констатиро-
вали, что «мечеть уже длительный 
период времени не функционирует, 
Совет мечети отсутствует и поме-
щение находится в беспризорном 
состоянии». Действительно, как 
мог работать Совет мечети, если 
все руководство махалля подвер-
глось жестоким преследованиям, 
а  часть татар отошла от  ислама 
и  ратовала за  закрытие мечети? 
В  1938 году Соборная мечеть  
была отнята у  мусульманской 
общины, разрушен купол, разо-
бран минарет, выполнена капи-
тальная перепланировка. В  зда-
нии располагался детский сад, 
склад, общежитие для сотрудни-
ков милиции, в 70-е годы разме-
щалась станция скорой помощи 
Нижегородского района…

 Казалось, что никогда мусуль-
мане не  войдут в  молельный 
зал мечети «на горе», чтобы воз-
дать должное Аллаху. Но  это 
произошло. 

Это — памятник истории мужес-
тва, чувства долга и ответствен-
ности перед потомками старейшин, 
ветеранов Великой Отечествен-
ной войны, объединившихся вок-

руг молодого тогда имама Ума-
ра-хазрата Идрисова, добившихся 
возврата здания мечети мусуль-
манской общине города. 

Умар-хазрат Идрисов вспоми-
нает: «Здание мечети было так 
переделано и  так разрушено, 
оно было такое страшное, бед-
ное, жалкое, что невольно воз-
никала мысль: сможем ли  мы 
его оживить? Но искренне веру-
ющие, бесконечно преданные 
вере старейшины, которые про-
шли войну, разруху, стали инва-
лидами войны, сказали: «Аллах 
с нами! Сможем! Оживим! Отре-
монтируем!» И во главе с Нурис-
лам абзи Хуснетдиновым начи-

нается сбор средств, а  Ахмят 
абзи Фахрутдинов, Фатех абзи 
Мухаметзянов, Ахметша абзи 
Мухарметов и  Давлетбай абзи 
Хайруллин приступают к ремон-
тно-реставрационным работам. 
В  это время меня выбирают 
имам-хатыбом по области. И все 
тогда только начиналось…» 

Потрясающая по глубине вера, 
сокрытая в  сердцах наших ста-
рейшин, всю свою сознатель-
ную жизнь живших в  условиях 
гонений на  религию, мужество 
и преданность выполнению доб-
ровольно возложенной на  себя 
миссии, стали залогом успеха: 
30 июня 1991 года Соборная 
мечеть была открыта во  вто-
рой раз! На вновь воздвигнутые 
купол и  минарет были снова 
подняты полумесяцы.

2015 год — юбилейный. Собор-
ная мечеть обновляется. Из новых 
уникальных материалов заново 
выполнены купол, минарет, 
кровля. Новые полумесяцы по-
крыты золотом, ремонтируются 
фасады, благоустраивается тер-
ритория мечети.

Как и  100 лет назад азан зву-
чит над Волгой, и  все больше 
и  больше мусульман спешат 
на  его призыв! 

Авторы текста Ольга Сенюткина, 
профессор, доктор исторических наук, 

Найля Мухарметова,  
начальник строительного отдела МРОМ 

г. Нижнего Новгорода 
Фото из архива ИД «Медина»
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Ахметзян Мустафин принадле-
жит к  тем людям, без которых 
прошлое российских мусульман 
трудно представить. 

Получивший глубокое образо-
вание, обладавший колоссальным 
опытом организации религиозной 
жизни, он являлся одним из веду-
щих отечественных имамов советс-
кой эпохи. В середине 1970-х годов 
Ахметзян Мустафин в течение года 
исполнял обязанности муфтия — 
председателя Духовного управле-
ния мусульман Европейской части 
СССР и  Сибири. Наряду с  огра-
ниченным кругом религиозных 
деятелей своего времени Мустафин 
был участником международной 
деятельности советских мусуль-
ман. Его встречи с  зарубежными 
государственными и  духовными 
лидерами (среди них были Гамаль 
Абдель Насер, Мохаммед Реза Пех-
леви, Ахмед Сукарно, Муаммар 
Каддафи, король Марокко Хасан 
II, президент Сирии Шукри аль-
Куатли и многие другие) станови-
лись событиями в жизни москов-
ских мусульман, способствовали 
повышению статуса Московской 
Соборной мечети как важного рели-
гиозного центра нашей страны. 
Он  совершил поездки в  Саудов-
скую Аравию, Марокко, Финлян-
дию, Афганистан.

Ему принадлежит и особая роль 
в  защите Московской Соборной 
мечети от  сноса, намечавшегося 
в  конце 1970-х гг. в  преддверии 
Олимпиады. Твердый характер 
Ахметзяна Мустафина, его бога-
тейший жизненный опыт, умение 
находить компромиссы, детальное 
понимание особенностей своего 
времени — все это во  многом 
помогло московской мусульманс-

кой общине сохраниться в трудных 
условиях господства атеистической 
идеологии и обрести возрождение 
в новой России. Ахметзян Муста-
фин скончался в ноябре 1986 года. 
Казалось, он выполнил свою осо-
бую историческую миссию храни-
теля традиций.

Судьба Мустафина уникальна: 
он  прошел путь от  неофициаль-
ного имама до  известного, при-
знанного властями религиозного 
деятеля, во  многом повлиявшего 
на  развитие ведущих структур 
советского ислама. 

Прошедший в  июне 2015 года 
в  московском «Шатре Рамадана» 
вечер нижегородских татар, где 
состоялось выступление, посвящен-
ное судьбе Ахметзяна Мустафина, 
подтвердило наши ожидания  — 
память и  уважение к  великому 
имаму сохраняют и современные 
поколения мусульман.

Его детство и  юность прошли 
в татарских селах Нижегородчины. 
Это не  просто факт его жизни — 
здесь определилась судьба Мус-
тафина как религиозного деятеля, 
именно нижегородские имамы стали 
его первыми учителями. Ахмет-
зян-хазрат с  теплотой вспоминал 
о  годах, проведенных на  родине, 
помогал трем мечетям, действо-
вавшим на  территории Горьков-
ской области в  послевоенные 
десятилетия, часто посещал род-
ные места.

Ахметзян Мустафин родился 
в  марте 1902 года в  старинном 
татарском селе Шубино Сергачс-
кого уезда Нижегородской губер-
нии (ныне Сергачского района 
Нижегородской области). В  конце 
XIX — начале XX вв. большинс-

Ахметзян-хазрат 
Нижегородские корни великого имама

Среди тех, кто оказал большое влияние на историю ислама в СССР, 
особое место занимает Ахметзян Мустафин (1902–1986). В тече-
ние нескольких десятилетий он являлся имам-хатыбом Московской 
Соборной мечети. 

Автор текста Марат Сафаров,
 кандидат педагогических наук

Фото из архива автора и ИД «Медина»

Детство и юность АхметзянА 
МустафинА прошли в  татарс-
ких селах Нижегородчины. Это 
не просто факт его жизни — 
здесь определилась судьба 
Мустафина к ак религиоз-
ного деятеля, именно ниже-
городские имамы стали его 
первыми учителями. Ахмет-
зян-хазрат с  теплотой вспо-
минал о годах, проведенных 
на родине.
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тво сельчан занимались земле-
делием, держали скот. Некоторые 
крестьяне в  зимние месяцы ста-
новились отходниками, занима-
лись мелкой торговлей в Москве, 
со  временем покидали Шубино 
и  оседали в  городе.

К 1914 году в  Шубине действо-
вало три мечети. Имамом третьей 
соборной мечети в  течение трид-
цати лет являлся Мустафа Люкмано-
вич Люкманов (1869–1937). Именно 
в  семье Мустафы-хазрата Люкма-
нова и  родился Ахметзян Муста-
фин. Мать Ахметзяна — Зайнаб-
ханум — происходила из  семьи 
потомственных имамов, получила 
религиозное образование у своих 
родителей. В семье помимо Ахмет-
зяна было еще два сына — Салех 
и Алимжан. Семья имама Мустафы 
Люкманова, по меркам татарских 
деревень Нижегородской губернии 
начала XX века, была достаточно 
зажиточной.

Мать Ахметзяна скончалась, 
когда он еще был ребенком. Вскоре 
Мустафа-хазрат вновь женился, 
и воспитанием детей занималась 
мачеха. У нее сложились хорошие 
отношения с Ахметзяном, Салехом 
и  Алимжаном.

Пример отца и вся история семьи 
повлияли на  выбор Ахметзяном 
именно духовной стези, на  его 
желание стать имамом. Сущес-
твенным фактором были и  его 
личные качества — особые успехи 
в изучении основ ислама, которые 
он проявил уже в раннем возрасте 
в Шубине, обучаясь у отца в дере-
венском мектебе. В  результате 
в 1914 году, когда Ахметзяну было 
12 лет, отец отвез его для продол-
жения учебы в Казань в знамени-
тое медресе «Мухаммадия». 

Ахметзян Мустафин начал учиться 
в медресе в период его наивысшего 
развития, хотя влияние начавшейся 
Первой мировой войны все-таки 
ощущалось. Ему довелось посе-
щать занятия самого Галимджана 
Баруди, а  также М.-Н. Тюнтяри, 
К. Тарджемани, Ш. Шарафа и дру-
гих известных татарских религи-
озных деятелей. 

Однако многое он видел и изу-
чал не  только в  стенах медресе, 
но  и на  улицах Казани. И  Фев-

ральская революция, и  уста-
новление власти большевиков, 
и переход города от одной поли-
тической силы к  другой в  ходе 
Гражданской войны  — все это 
происходило на глазах Ахметзяна, 
не  бросившего учебу в  Казани, 
несмотря на  резко ухудшивши-
еся условия жизни в  прифрон-
товом городе. 

В мае 1920 года Мустафин был 
свидетелем образования Татарс-
кой республики, созданной при 
непосредственном участии Ленина, 
понимал, что с  прежнем нерав-
ноправием «инородцев», казалось 
бы, покончено. Но он видел и дру-
гое — изгнание из  собственных 
домов хорошо известных ему сво-
ими добрыми делами купцов-ме-
ценатов, объявленных классовыми 
врагами, оскорбительные антире-
лигиозные лозунги, знал и о пот-
рясшем всю Казань расстреле боль-
шевиками в 1919 году уважаемого 
в  городе имама Абдуллы Апана-
ева (1862–1919).

В 1921 году медресе «Мухам-
мадия» было закрыто. Ахметзян 
вернулся в  родное Шубино, где 
многие проблемы наступившей 
эпохи, как ему казалось, могут 
быть преодолены.

Вплоть до  коллективизации, 
несмотря на  активно развернув-
шиеся антирелигиозные кампа-
нии, большинство мечетей в РСФСР 
еще продолжали функциониро-
вать. Именно в этот период, в 1921 
году Ахметзян Мустафин вернулся 
из Казани в родное село Шубино, 
где продолжал работать в мечети 
его отец Мустафа-хазрат. 

Вскоре Ахметзян женился. Однако 
счастье молодых было недол-
гим — жена Алия скончалась от 
болезни. 

Ахметзян все еще сохранял 
надежду стать имамом. В 1920-е 
годы одним из самых уважаемых 
и известных имамов среди ниже-
городских татар являлся Хамидул-
ла-хазрат Альмушев (1855–1929), 
медресе которого располагалось 
в татарском селе Петряксы (ныне 
Пильнинский район Нижегородс-
кой области). Именно в это мед-
ресе поступил Ахметзян Муста-
фин. 

Ахметзян Мустафин, имам-хатыб 
Московской Соборной мечети. 1979 г.
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Продолжение в следующем номере

Мечеть в Шубине

Учитель Ахметзяна МустафинА, 
Хамидулла-хазрат Альмушев 

из села Петряксы
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Любую спортивную федерацию 
оценивают по количеству мастеров 
спорта и по результатам на сорев-
нованиях различного уровня. 
Наша — весьма сильная и твердо 
занимает «серединку» российс-
кого рейтинга. В  сборной области 
более ста спортсменов всех весовых 
категорий. И на любые соревнова-
ния она может выставить полный 
«набор» бойцов: от 28 килограммов 
до  140. И  мастеров спорта воспи-
тала с  2007 года больше 20, и  30 
кандидатов в мастера, и массу пер-
воразрядников.

 Впрочем, еще как посчитать. Вот 
в Орехово-Зуево проходил чемпионат 
России, наша команда заняла там 
третье место. На первом были дагес-
танцы, а  команда Москвы заняла 
второе. Но! Из  12 человек москов-
ской сборной девять были бывшие 
нижегородские спортсмены. 

— Столица притягивает, — рас-
сказывает Салихжанов, — как 
только ребята дорастают до  кан-
дидатов в мастера спорта, переезд 
в  Москву для многих становится 
реальностью. И  это хорошо. Там 
другие возможности и  карьерные 
перспективы. 

Но не цифры волнуют Салихжа-
нова. Его тревожит совсем другое. 
Президентом федерации он работает 
уже второй срок — восемь лет. И чес-
тно признается, что хотел бы сдать 
пост. Уйти красиво, передав феде-
рацию в  надежные руки. Однако 
что-то мало находится охотников 
занять его место. Дело в  том, что 
должность президента федерации 
«чисто на общественных началах», 
не  оплачиваемая, а  работы, как 
говорится, выше крыши. И  глав-

ная забота  — найти спонсорские 
деньги на  организацию соревно-
ваний, на  поездки спортсменов, 
на  оплату тренеров и  судей… 

— За три последних года от госу-
дарства на  эти цели федерация 
не  получила ни  копейки,  — гово-
рит Рамиль Ахметович.  — Все 
держится на  плечах энтузиастов, 
спонсоров и друзей. И еще на под-
держке районных администраций, 
конечно.

Я понимаю, наш вид спорта пока 
не олимпийский. Но он массовый, 
очень популярный во всем мире и, 
наверное, самый доступный, осо-
бенно для сельских ребятишек.

Нужно-то всего ничего: борцовс-
кий ковер, простенькая спортивная 
форма, чешки да два кушака или 
полотенца. На юго- востоке области 
чуть ли  не  в каждой школе есть 
секции или кружки борьбы на поя-
сах. Для татар это национальный 
вид спорта. Многовековая традиция. 
И  ни  один Сабантуй без борьбы 
на  поясах не  обходится. 

Каждый мальчишка в  татар-
ских селах мечтает стать баты-
ром. Он же с детства видит, каким 
почетом и уважением пользуются 
борцы. 

И у меня самое сильное впечат-
ление детства  — как победителя 
на руках качали! Да о нем же потом 
целый год говорили. И мальчишки 
хвастались: батыр-то из  нашего 
района! А  как девчонкам победи-
тели нравились!

В общем, родился татарином — 
умей бороться, умей защитить жен-
щину, семью свою. Борись! 

Я тоже в  детстве, как все маль-
чишки, и дрался, и бороться любил. 

Требуются 
энтузиасты!
Нижегородская школа борьбы на поясах достаточно известна в стране. Может 
даже похвалиться своими чемпионами мира. Однако достижения нижегородс-
ких спортсменов могли быть и выше, если бы государство материально помо-
гало этому виду спорта и позаботилось об энтузиастах, на плечах которых он и 
держится. Так считает президент Областной федерации борьбы на поясах көрәш 
Рамиль Салихжанов.

 Автор текста Владимир Лапырин
Фото автора

президент Областной федера-
ции борьбы на поясах кѲрӘш 
Рамиль Салихжанов: «Спорт 
воспитывает! Он создает вок-
руг себя совсем иную среду. 
Что, как не  спорт, прививает 
любовь к своей малой родине. 
Учит отстаивать ее первенство 
на соревнованиях».
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Правда, стал кандидатом в мастера 
спорта по лыжам, увлекся ими уже 
в институте. А вот среди моих дру-
зей отличные борцы были. Такие, 
например, как мастер спорта Аббя-
сов Рафаэль, он был председателем 
колхоза и прекрасным человеком.

Борьба на  поясах  — это древ-
нейший контактный вид едино-
борств, где два борца сражаются 
в  одежде, имеющей пояс. Говорят, 
ей не меньше трех тысяч лет. Стан-
дартные правила рассчитаны на два 
стиля: без работы ног  — «класси-
ческий стиль», и  с  работой ног  — 
«вольный стиль». Если заглянуть 
в  Википедию, то  станет понятно, 
почему так. Все тюркские воины 
оттачивали свое мастерство через 
приемы борьбы на поясах. Против-
ники сближались и, схватив друг 
друга за  кушаки, пытались, под-
тянув соперника ближе, вырвать 
его «из седла» и бросить на землю. 
То  есть воспроизводилась боевая 
схватка конников. 

На коне в  бою воин всегда 
держит ноги в  стременах, и  дейс-
твовать против врага ногами без 
риска выпасть из  седла на  землю 
он не может. Поэтому и на трени-
ровках бойцы исключали действия 
ногами. Однако по  ходу схватки 
конник мог очутиться слева или 
справа от  врага. Отсюда пошли 
броски с  зашагиванием за  левую 
ногу и  броски с  зашагиванием 
за  правую ногу соперника.

Воину, а значит и борцам, нужны 
были сильные кисти, локти, пред-
плечья, плечевой сустав и  спина. 

Тяговое усилие рук, плеч и спины 
в  короткий миг решало вопрос 
жизни и смерти воина, объясняет 
Википедия. А  Селихжанов может 
добавить еще, что борцам, помимо 
физической подготовки, знаний 
приемов и  контрприемов, необхо-
димы и смекалка, и интуиция. И, 
разумеется, хороший тренер. Без 
умной тактики уложить против-
ника на  лопатки сложно.

К славянам традиция состяза-
ний по  борьбе на  поясах пере-
шла от  тюркских народов. Этот 
вид борьбы был распространен 
в основном на юге России, в Повол-
жье, на Южном Урале, в Западной 
Сибири и  на  юге Украины. 

 Борьба на поясах зарегистриро-
вана как вид спорта в Министерс-
тве спорта РФ, и областная федера-
ция, как общественная организация, 
официально аккредитована.

Первый разряд борцу могут при-
своить районные спорткомитеты, 
звание кандидата в  мастера — 
область, а мастера — только Москва. 
Это значит, что рост борца требует 
регулярных выездов на  различ-
ные виды соревнований. А следо-
вательно, и  расходов.

— Мы стараемся регулярно выез-
жать на  чемпионаты России, где 
бы  они ни  проходили: в  Москве, 
Владимире, Владикавказе, Санкт-
Петербурге, Казани или Башкор-
тостане, — рассказывает Салихжа-
нов. — А вот на турниры выезжать 
не  всегда получается. Экономика 
проста: даже если находим спорт-
сменов или помощников с  маши-
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В Спасском районе Областная феде-
рация борьбы на поясах көрәш регу-
лярно проводит первенство области. 
В П ильнинском  — ежегодное чес-
твование ветеранов борьбы. В С ер-
гачском районе в  селе Шубино  — 
соревнования среди школьников. 
В Краснооктябрьском — каждое 19 
мая Малый сабантуй. В Дзержинске 
разыгрывается приз чемпиона мира 
Зяки Умярова. В Нижнем Новгороде 
Рахматулин Раис проводит свой еже-
годный турнир. И  также ежегодно 
на  23 февраля рыбушкинцы братья 
Садековы проводят свой турнир. 
Куда бы  ни  выезжала нижегород-
ская команда, без призовых мест 
не  возвращается.
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нами — деньги понадобятся на бен-
зин, командировочные на два-три 
дня, на  питание, на  проживание 
в  гостинице 15 человек. И  обой-
дется одна поездка сборной команде 
по  минимуму в  30–35 тысяч руб-
лей. А таких поездок нужна не одна 
и  не  две в  год. 

По нашим подсчетам, самый 
скромный годовой бюджет феде-
рации требует 500 тысяч рублей 
на  работу с  детьми и  взрослыми. 
Государство же даже в самые луч-
шие времена выделяло когда-то мак-
симум 100 или 50 тысяч на  год.

 У нас в каждом районе компак-
тного проживания татар есть базо-
вые школы, где ребята занимаются 
борьбой. А в сергачском занятия про-
ходят на базе ФОКа. Ведут занятия 
часто учителя физкультуры или, 
опять же по  минимуму, «наскре-
баем» на  зарплату тренерам. Есть 
и энтузиасты-общественники, сами 
бывшие спортсмены. Я  мечтаю 
организовать регулярные десяти-
дневные сборы на базе сергачского 
ФОКа хотя бы  два раза в  год для 
школьников. Ведь в  своих райо-
нах они друг друга уже прекрасно 
знают и изучили все любимые «при-
емчики» соперников. А  в  сборные 
на  крупные соревнования далеко 
не  каждый попадает. Но  все упи-
рается опять в  деньги, которые 
собирать становится все труднее 
и  труднее. 

И волнуют меня не только спор-
тивные результаты. Ведь спорт вос-
питывает! Он  создает вокруг себя 
совсем иную среду. Что, как не спорт, 
прививает любовь к  своей малой 
родине. Учит отстаивать ее  пер-
венство на  соревнованиях.

 Я сам родился и вырос в деревне 
Базлово Спасского района, в учитель-
ской семье фронтовика. По образо-
ванию педагог, работал учителем, 
директором школы, председате-
лем колхоза, председателем зем-
ского собрания, замначальника 
управления сельского хозяйства, 
помощником главы администра-
ции района, сейчас — исполнитель-
ный директор РНКАТНО и директор 
учхоза «Новинки». Мне уже много 
лет. Конечно, у меня много друзей 
и полезных связей. Почему и поп-
росили меня ребята взять на  себя 

восстановление распавшейся восемь 
лет назад федерации борьбы на поя-
сах. У меня получилось! Но я убеж-
ден в  том, что только на  плечах 
спонсоров и общественников нельзя 
строить серьезную спортивную 
и  воспитательную работу такого 
масштаба. Она должна быть сис-
темной и  опираться на  государс-
твенную поддержку. Тем более что 
борьба на поясах — это наша наци-
ональная традиция. 

Мы много говорим о патриотичес-
ком воспитании. А разве не вызы-
вает чувство гордости у  наших 
жителей и школьников, что дважды 
чемпион мира по  борьбе на  поя-
сах  — наш красногорский Нари-
манов Рамиль, первый чемпион 

мира  — тоже наш  — рыбушкинс-
кий Мусин Ханян. 

Борьба на поясах была включена 
в программу Универсиады. Ширится 
движение и  за  то, чтобы сделать 
ее  Олимпийским видом спорта. 
Если снова, не дай бог, распадется 
федерация, как воспитывать будем 
новые таланты?

К слову, не только у татар любима 
борьба на поясах. С удовольствием 
занимаются ей и  русские ребята.

Даже Иван Поддубный в зените 
своей славы стал чемпионом мира 
по  борьбе на  поясах.

— Когда я  перечисляю возмож-
ным своим преемникам, хорошим 
молодым спортсменам, что они 
должны делать,  — продолжает 
Рамиль Селихжанов, — составлять 
и выполнять спортивный календарь, 
заполнять декларации и  отчеты, 
подавать всякого рода списки 
в  министерство спорта, работать 
с расчетным счетом и налоговыми 
органами, искать спонсоров и т. д. 
и т. п., парни откровенно скучнеют... 

А я все-таки надеюсь найти энту-
зиаста с  талантом организатора 
и  задором молодости!

Старые приятели иногда гово-
рят: Рамиль, ну тебе-то больше 
всех надо, что ли? Я отвечаю: да!!! 
Я хочу, чтобы наши традиции жили, 
я хочу, чтобы мальчишки любили 
свой край и свою страну. Чтобы они 
боролись за  нее. Вот и  все. 

И я  уверен, что этого же  хотят 
и  те, кто постоянно и  бескорыс-
тно помогает нашей федерации. 
Поэтому, пользуясь случаем, хочу 
поблагодарить Камиля Иксанова, 
Рамиля Абдулина, Халита Сафина, 
Рамиля Надюкова, Рушана Идрисова, 
Марата Закирова, Шамиля Ман-
сурова. Отдельное спасибо Бирю-
ковой Татьяне Васильевне, главе 
Спасского района, и  уважаемому 
Зяки Валемееву, Ерамасову Сер-
гею, директору сергачского ФОКа 
и  нашему РНКАТНО. 

У меня на глазах вырос дважды 
чемпион мира Рамиль Нарима-
нов. Мы  большие друзья с  его 
отцом Хайдаром Наримановым, 
тоже замечательным борцом. 
Он сына своего в честь меня Рами-
лем назвал, а  дочь  — Каримя  — 
в  честь моей жены. Мы  дружим 
семьями. И  я  за  своим малень-
ким тезкой наблюдал. Как бес-
страшно он выходил на поединки 
на Сабантуях! Как наращивал силу 
и  мастерство. Потом на  свадьбе 
у  него гулял, вместе с  родите-
лями радовался поступлению 
парня в  сельхозинститут. Сейчас 
он  в  Москве, и  сам тренирует 
новых чемпионов. 

Мне надо, чтобы больше таких 
парней у нас было. И я горжусь, что 
мы  растим таких замечательных 
ребят. Ради них стоит тратить свое 
время! Оно сторицей окупится.

Восемь лет назад, когда при-
шли ко мне спортсмены и попро-
сили помочь написать Устав, я  и 
не  думал, что меня выберут пре-
зидентом федерации и я останусь 
в ней так надолго. «Вас все знают — 
помогите нам»,  — был их довод 
тогда. Но сегодня время молодых, 
и я обращаюсь к ним: принимайте 
эстафету. Федерация живет и рабо-
тает. Развивайте и приумножайте 
ее  успехи. 

 
Каждый мальчишка в татарс-
ких селах мечтает стать баты-
ром. Он же с детства видит, 
каким почетом и уважением 
пользуются борцы. И у меня 
самое сильное впечатление 
детства — как победителя 
на руках качали! Да о нем 
же потом целый год гово-
рили. И мальчишки хвастались: 
батыр-то из нашего района!
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Шунысы куаныч, Россия спорт 
офыгында янәдән Нижгар төбәгеннән 
йолдызчыклар җемелди башлады. 
Мәсәлән, чыгышы белән Өчкүлдән 
булган Равил Җәфәровның улы 
Дамир быел хәтта ЦСКАкоман-
дасы составында Россия чемпи-
оны исеменә лаек булды. Әмоңа 
кадәр ул өч ел Новокузнецкның 
«Металлург» командасы соста-
вында башта МХЛда, аннары КХЛда 
(континентальная хоккейная лига) 
чыгыш ясады. Россиянең яшьләр 
җыелма командасы белән дөнья 
чемпионатының бакыр медальләрен 
үткән елда яулады, шул мәртәбәле 
турнирда 3 алка кертте.

Дамирны хоккей секциясенә әтисе 
5 яшеннән йөртә башлый. Мәскәүнең 
«Пингвин» спорт мәктәбендә тиме-
раякка баса, «Русь»та осталыгын 
камилләштерә һәм хоккейчы карье
расын, әйткәнебезчә, 2011 елда «Куз-
нецкие Медведи» яшьләр коман-
дасында башлый. Ә  быел инде ул 
тәҗрибәле хоккейчы Александр 
Радулов белән чыгыш ясап, Россия 
чемпиолны исеменә лаек булды. 
Хәзер ул «Сибирь» командасыннан 
чакыру алды һәм быелдан башлап 
анда уйнар. Казанның «Ак барс» 
хоккей командасы составына җиңел 
гәүдәле булу сәбәпле туры килми 
икән. Моны безгә «Барс»ның тре-
неры, якташыбыз Зиннятулла Хайда-
рович үзе әйтте. Әмма ул Дамирның 
уенын караштырып бара икән. Димәк, 
татарлар арасында гына түгел, ә 
киң спорт яратучылар мохитында 
абруй казанган бу клубка эләгәргә 
Дамирның өмете юк түгел. 

— Тик минем төп максатым  — 
НХ Лда уйнау. Хоккейның чын 
мәктәбен у зас ы ң к и лә и кән, 
карашыңны океан артына төбәргә 
кирәк»,  — ди 21 яшьлек якташ 
хоккейчыбыз.

— Дамирны 12 ел хоккейга 
йөрттем. Профессиональ хок-

кейчы үстерәсең килә икән, бөтен 
эшеңне ташларга кирәк. Шактый 
акча түгәсе дә бар. Ярый әле минем 
өмет-хыяллар акланып килә — 
улым үзе акча эшли башлады. Миңа 
бик бәяле автомобиль бүләк итте, 
Өчкүл клубына телевизор, өстәл 
теннисы алып бирде, каберлекләрне 
чистартырга булышты, Сергачтагы 
«Надежда» реабилитацион үзәктә 
тәрбияләнүче балаларга спорт инвен-
таре алып кайтты. Хәзер бергәләп 
авылдагы йортны яңартабыз. Иң 
мөһиме — Дамирда «йолдыз авы-
руы» күзәтелми. Ул чын татар 
баласы кебек һәрбер кешегә игъ-
тибарлы һәм ихтирамлы,  — дип 
сөйләде безгә яшь хоккейчының 
әтисе Равил әфәнде.

Шулай булсын иде. Ә кешелекле 
адәмне Аллаһы Тәгалә ярдәменнән 
ташламас һәм Дамирның уй-хыяллары 
тормышка ашар дип ышанабыз.

Хоккейчы Камил Шиафетди-
нов ыруг-тамырлары белән Грибан 
авылына карый. Ул да 5 яшеннән 
хоккей белән шөгыльләнә баш
лый. 15 яшен тутырып, Чехиягә 
тәҗрибә тупларга китә. Ике сезон 
андагы хоккей экстра лигасында 
уйный. Россиягә кайтып, Мәскәү 
өлкәсенең «Атлант» яшьләр коман-
дасы составында чыгыш ясый. 
Шушы команданың иң яхшы бом-
бардиры булып таныла, ә яшьләр 
лигасында бу күрсәткеч буенча ул 
дүртенче урында. 

Яңа сезонда Камил Мәскәүнең 
«Спартак» хоккей командасы соста
вында КХЛда уйнаячак. 

Ул да мөмкинлек чыккан саен 
Грибан авылына ялга кайта. Узган 
май бәйрәмнәрендә дусты Дамир 
Җәфәров белән кунак йөрешеп 
алганнар. 

Текст авторы Олег әндәрҗәнов
Фото «Туган як» редакциясе архивыннан

Нижгар 
йолдызчыклары җемелди

Шулардан Петрякстан булган бок-
счы Кара Малайны (Нур Алимов), 
Шөбиледән Җәләл көрәшчене (Җәләл 
Мусин), Кочко-Пожардан грек-рим 
көрәше буенча Олимпия уеннары чем-
пионы Шазам Сафинны, Красный Ост-
ровтан шахмат буенча РСФСР чемпи-
оны Рәшит Нәҗметдиновны мисалга 
китерергә мөмкин. Бүгенгеләрдән 
теннисчы Марат Сафинны, гимнас-
ткада Алия Мустафинаны (Рбишча), 
хоккейда һәм футболда Зиннәтулла 
һәм Ринат Билялетдиновларны (Печә 
һәм Сафаҗай), самбо буенча дөнья 
чемпионы Рәис Рахматуллинны 
(Ишавыл) әйтергә кирәк.

Россия чемпионы Дамир Җәфәров

Иң яхшы яшь бомбардир  

Камил Шиафетдинов

Әйе, Нижгар төбәге элек-электән илебезнең зур спорт дөньясына зур казанышларга 
ирешкән шәхесләр биргән.
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Рафаиль Багаутдинов параллельно 
собрал команду в Москве из зем-
ляков-татар, которую назвали «Дус-
лар». К  сожалению, жизнь этого 
замечательного молодого чело-
века оборвалась очень рано  — 
ему было всего 37 лет. И вот уже 
четвертый год подряд его дру-
зья-односельчане проводят тур-
нир его памяти. 

Ежегодно приезжают на  этот 
турнир и  его московские друзья 
из  команды «Дуслар», которые, 
кстати, второй год подряд заво-

евывают переходящий кубок его 
имени. Надо подчеркнуть, не  без 
помощи молодого профессионала 
Дамира Жафярова, который в этом 
году в  составе команды ЦСКА 
стал чемпионом России. Корнями 
он  из Трехозерок Краснооктябрь-
ского района.

Хотелось бы отметить еще одного 
молодого хоккеиста Камиля Шиа-
фетдинова, чьи корни из  Гриба-
нова Сергачского района. В  пред
стоящем сезоне он  будет играть 
за «Спартак», который возвращается 
в элитный дивизион КХЛ. А в этом 
памятном турнире Камиль высту
пал за команду «Сафажай», которая 
в основном была скомплектована 
из  молодых москвичей.

Первыми на льду скрестили клюшки 
хозяева турнира — команда «Коч-
ко-Пожарки», усиленная несколь-
кими игроками из  райцентра, 
и «Район-45» города Сергача. Матч 
был очень напряженным, о  чем 
свидетельствует результат  — 4:3 
в  пользу хозяев.

Вторыми на  лед вышли мос-
ковские команды  — «Дуслар» 
и  «Сафажай». Здесь тоже сначала 

была равная игра, но  во второй 
половине матча игроки команды 
«Дуслар» взвинтили темп и доби-
лись победы. 

В матче за третье место московс-
кие сафажайцы оказались сильнее 
сергачских хоккеистов, а в финале 
другая московская команда одолела 
кочкопожарцев. 

В составе команды победителей 
неплохо играл и сын покойного 
Рафаиля. Организаторы турнира 
и  глава Красногорского сельсо-
вета наградили Ильяса специ-
альными призами. А  он в  свою 
очередь в  торжественной части 
завершения турнира поблагода-
рил всех участников и зрителей 
за то, что они помнят и чтят его 
отца, особенно отметив организа
торов турнира. Слова благодар-
ности, едва сдерживая слезы, 
выразила и жена покойного Рафа-
иля — Нажия ханум. 

Все команды-участницы получили 
кубки, грамоты и денежные возна-
граждения от  семьи Багаутдино-
вых. Памятными подарками были 
отмечены и  лучшие игроки каж
дой команды. 

Две команды...
«Дуслар» на льду

В начале мая в Сергачском ФОКе «Лидер» состоялся традиционный турнир по хоккею с шайбой среди 
любительских команд памяти Рафаиля Багаутдинова. Он стоял у истоков возрождения этого вида спорта 
на своей малой родине — в селе Кочко-Пожарки.

Ильяс Багаутдинов, Дамир Жафяров 
и Камиль Салахетдинов

Автор текста Ильдус АБДУЛЛИН
Фото из  архива газеты «Туган як»
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Для игроков «Дуслар», и  для 
ее болельщиков этот турнир стал 
настоящей битвой, изнурительной, 
но  со счастливой развязкой. 

Пожалуй, это был лучший финал 
за последние несколько лет для игро-
ков «Дуслар». Драматическая раз
вязка подняла уровень зрелищности 
матча до  10 баллов из  10 возмож-
ных. Эпизод на  24-й минуте, при-
ведший к пенальти, вывел команду 
«Динамо» из Саратова вперед. И здесь 
«Дуслар» полностью раскрепости-
лась и стала играть больше в атаке, 
то  есть начала делать именно то, 
что лучше всего у  команды полу-
чается. Поэтому вторая половина 
матча началась с  преимуществом 
представителей «татарской диа-
споры», но до середины тайма это 
преимущество реализовать не уда-
валось. 

А затем был назначен с  виду 
не самый опасный штрафной удар. 
Капков закрутил мяч так, что тот 
по  шикарной траектории залетел 
в  дальний угол. Голкипер даже 
не  шелохнулся. В  итоге счет рав-
ный  — 2:2 за  13 минут до  конца 
матча. 

Дальше были только нервы, 
нервы, нервы… Цена ошибки воз-
растала неимоверно. Но  наша 
команда не  стала удерживать 
ничейный счет и ждать непред-
сказуемую серию пенальти. «Бор-
довые» стали атаковывать боль-
шими силами, словно они до сих 
пор проигрывали в счете. И в тот 
самый момент, когда все уже 
морально готовились к  серии 
пенальти, «Дуслар» забил. И сде-
лала это команда уже в  добав-
ленное арбитром время. Вратарь 
соперников не  смог укротить 
мяч. Курамшин выиграл борьбу 
у  защитника и  переправил мяч 
в сетку. Вот он, момент триумфа. 
Победа!

Поздравляем и благодарим Рината 
Абдрахманова (Ключищи), Камиля 
Бедретдинова (Семеновка) и Игоря 
Ивашкина (Шубино) от читателей 
журнала, от  всех нижегородских 
татар, тренеров и  организаторов 
команды. Желаем команде даль-
нейших побед! 

Автор текста Олег Хусяинов
Фото из  архива газеты «Туган як»

18 мая еще одна наша московская команда «Дуслар», но только уже по футболу (8х8), под гулкую кано-
наду и традиционную We are the champions в полном составе отплясывала с кубком чемпиона России  
в центре поля стадиона «Сетунь Парк».

«Дуслар» на футбольном поле
две победы
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Нижегородская область не остав-
ляет без внимания такие события 
и каждый год на все эти мероп-
риятия старается отправлять 
своих ребят. Например, в  этом 
году на  IX фестивале молодежи 
«Максат» наш регион представ-
ляла Велемеева Рания, студен-
тка, активистка МЦ «Хәрәкәт» 
при РНКАТНО. 

«Для меня эта неделя была 
самой яркой и познавательной, — 
делится впечатлениями Рания. — 
Программа была очень насыщен-
ной, ни  минутки не  оставалось 
на  отдых. Это и  мастер-классы 
для девушек, спортивные мероп-
риятия для парней, курсы араб-
ского языка и культуры, встречи 
с известными людьми — замес-
тителем муфтия РТ Рустамом 
Батровым, народным артистом 
Республики Татарстан Минголом 
Галиевым, историком Айратом 

Тухватуллиным, ректором Рос-
сийского исламского универси-
тета Рафиком Мухамметшиным 
и  многими другими. А  больше 
всего мне понравилась экскурсия 
в город Болгар, место зарождения 
Ислама в  Поволжье, экскурсия 
по  Болгарскому музею-заповед-
нику. Как там красиво! К  сожа-
лению, неделя пролетела неза-
метно. Очень рада, что побывала 
на  этом фестивале. Новые зна-
комства, приятная атмосфера, 
море эмоций, очень много полез-
ного и  нового узнала. Хочется 
сказать спасибо оргкомитету МЦ 
«Идель» за столь прекрасно про-
веденное время и  приобретен-
ный опыт, а Совету РНКАТНО — 
за  доверие и  предоставленную 
возможность побывать на  этом 
фестивале».

А с  3 по  17 июля будет рабо-
тать детский лагерь «Милләтебез 

хәзинәләре», который посетят 
и  наши нижегородские дети. 
Они будут не  только отдыхать, 
но  и учиться: познавать татарс-
кую культуру, обучаться родному 
языку и  традициям.

В конце августа пройдут Дни 
татарской молодежи. В этом году 
ДТМ отмечает 25-летие. На еди-
ной площадке соберутся 180 деле-
гатов из  разных уголков земли, 
среди которых будут и  предста-
вители Нижегородской области — 
три активиста МЦ «Хәрәкәт» при 
РНКАТНО. 

Надеемся, что ребята, которые 
принимают активное участие 
в мероприятиях молодежного цен-
тра «Идель», будут надежной опорой 
в  деятельности РНКАТНО.  

Автор текста  
Альфия Бадяутдинова

Фото из  архива редакции

«Идель» 
Площадка для целеустремленных
Вот уже который год молодежный центр «Идель» в Казани проводит различные мероприятия — такие, 
как фестиваль молодежи «Максат», Дни татарской молодежи, организовывает работу детского лагеря 
«Милләтебез хәзинәләре». На этих площадках собираются молодые, активные и целеустремленные ребята 
из разных регионов, которые делятся опытом по организации татарских мероприятий для молодежи, зна-
комятся и устанавливают контакты для дальнейшего сотрудничества. 

Участники IX фестиваля молодежи «Максат» на экскурсии в Болгарах
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Впервые на  Дни татарской молодежи (ДТМ) 
в Казань наши ребята из Нижегородской области 
поехали в 2007 году. Тогда мы, взрослые акти-
висты Региональной национально-культурной 
автономии, постарались из активных и неравно-
душных молодых татар отобрать самых-самых. 
Нам важно было знать, что, принимая участие 
в  работе ДТМ, ребята по  приезде станут опо-
рой в решении национально-культурных про-
блем, что именно они станут в  первых рядах 
при проведении наших мероприятий. Конечно 
же, первыми туда отправились наши ребята 
из  «старой гвардии» молодежного движения. 
Они же  принимали участие в  работе Форума 
молодежи (ФММ). И  как было приятно, когда 
ребята после таких поездок организовывали 
встречи с обсуждением тем прошедших мероп-
риятий: ФММ и ДТМ. Они, которым выпала 
счастливая возможность посетить эти разные 
по уровню татарские фестивали, рассказывали 
ребятам об основных проблемах, которые посчи-
тали насущными на сегодняшний день в татар-
ской культуре и делились своими впечатлени-
ями от проведенного времени в Казани! А оно 
было запоминающимся! Им было интересно 
всё: и  официально-деловые моменты, естест-
венно, и развлекательные, где ребята получали 
удовольствие от  общения с  перспективными 
и интересными молодыми людьми из других 
регионов России и  из зарубежья.

По словам организаторов, нижегородские ребята 
зарекомендовали себя как инициативные, увле-
ченные и  деловые люди. Они и  по  сегодняш-
ний день в  рядах наших активистов и  с  осо-
бой благодарностью вспоминают организаторов 
фестивалей Миляушу Рафхатовну Шарапову и 
Лейсан Наилевну Сафину.

От имени всей нижегородской татарской 
молодежи, от Совета РНКАТНО мы выражаем 
глубокую признательность и  благодарность 
молодежному центру «Идель». 

Активисты РНКАТНО на VI фестивале мусульманской молодежи. 2012 г.

VII фестиваль мусульманской молодежи. 2013 г.

Активисты РНКАТНО на молодежном фестивале

IX фестиваль молодежи «Максат». 2015 г.

Разиля Ахмадуллина
Заместитель исполнительного директора РНКАТНО
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Җәмгыятъ үсешенең шактый катлаулы 
бу чоры үзеңнең булдыклылыгыңны, 
иҗат осталыгыңны күрсәтү өчен менә 
дигән мөмкинлек бирә. Киләчәгебез 
якты, өметле булсын өчен алмаш 
буын турында кайгырту зарур. Бу 
нисбәттән Татарстан Республика-
сындагы «Идел» яшьләр үзәгенең 
эшчәнлеге игътибарга лаек.

Үзәк тарафыннан ел дәвамында татар 
балалары һәм яшьләре өчен дистәгә 
якын проект тормышка ашырылып 
килә. Бүгенге көндә 15 еллык тарихы 
булган үзәкнең балалар һәм яшьләр 
белән эшләү буенча үз системасы 
булдырылган. Бала кече яшьләрдә 
«Милләтебез хәзинәләре» профильле 
сменасында катнаша.

«Милләтебез хәзинәләре» сменасының 
максаты — Россия Федерациясе 
төбәкләрендә һәм чит илләрдә яшәүче 
татар балаларын берләштерү, аларда 
туган телгә, халкыбызның мәдәниятенә, 
тарихына, гореф-гадәтләренә мәхәббәт, 
хөрмәт тәрбияләү.

«Милләтебез хәзинәләре» сменасының 
программасы кызыклы һәм бай 
эчтәлекле. 14 көн дәвамында бала-
ларга татар теле дәресе укытыла. 
Вокал, бию, тарих, кул эшләре, 

журналистика, фото сәнгате, татар 
ашлары буенча оештырылган иҗат 
остаханәләрендә алар яңа һөнәрләргә 
өйрәнә. Смена дәвамында үткәрелгән 
«Татар кызы», «Татар егете», «Танц-
пол йолдызы» кебек конкурсларда 
балалар үзара көч сынаша, иҗади 
мөмкинлекләрен чынга ашыра. Лагерь 
кысаларында үткәрелгән һәрбер чарада 
яшь милләттәшләребез якыннан 
халкыбызның милли традицияләре, 
гореф-гадәтләре белән таныша. Мон-
нан тыш башкалабыз Казанның тарихи 
урыннары буенча экскурсияләр оеш-
тыру, музей-театрларга бару, борынгы 
Болгар шәһәренең истәлекле урынна-
рына сәяхәт кылу каралган. Илебезнең 
төрле почмакларыннан җыелган бала-
лар смена дәвамында танышып, ара-
лашып, аерылмас дусларга әйләнәләр.  
«Милләтебез хәзинәләре» сме-
насы вакытында үзен яхшы яктан 
гына күрсәткән иң актив балалар 
исә «Идел» яшьләр үзәгенең Татар 
балалар лидеры мәктәбенә чакыру 
ала. Шул рәвешле балалар белән 
эшләү системасының икенче чыл-
быры төзелә.

Татар балалар лидеры мәктәбенең 
төп максаты — татар яшьләре оеш-

Текст авторы Гөлназ Гәрәева
Фото «Идел» яшьләр үзәге архивыннан 

Яшьлек — ул һәр кеше тормышында гүзәл чор булу өстенә күңелнең җилкенгән 
чагы да. Бу — ачышларга, эзләнүләргә омтылу, хыялларны тормышка ашыру мәле 
дә. Бүген җәмгыятебезгә тирән белемнәр үзләштергән, иҗат энергиясе ташып тор-
ган, яңа идеяләр белән янып яшәгән талантлы яшьләр кирәк.

Балалар – 
Милләтебез хәзинәләре
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маларында һәм берләшмәләрендәге 
актив татар балаларын барлау, аларга 
ярдәм итү, күпләп татарлар яши тор-
ган төбәкләрдә татар балалары белән 
эшләү өчен аерым үзәкләштерелгән 
тармак булдыруны күздә тота.

Оештыручылар үз алдына берничә 
бурыч куялар: яшь лидерларны укыту, 
өйрәтү өчен база формалаштыру; 
ирешелгән дәрәҗәләрне барлау һәм 
уңышлы эш тәҗрибәсен тарату; лидер-
балаларның татар милләтен саклау 
өчен эшләнгән актив эшчәнлеген 
стимуллаштыру; төрле регионнар-
дагы лидер-балаларның белемнәре 
һәм тәҗрибәләре белән алмашу өчен 
шартлар тудыру; укытучылар составы 
белән тәэмин итү.

Татар балалар лидеры мәктәбендә 
Россия Федерациясенең төрле реги-
оннарында һәм чит илләрдә яшәүче, 
иҗтимагый, мәдәни тормышта кайна-
учы, 8-11 сыйныфларда укучы акти-
вистлар катнаша.

Катнашучылар өчен атна буе төрле 
лекцияләр, гамәли дәресләр, түгәрәк 
өстәлләр, диспутлар, татарның зыялы 
шәхесләре белән очрашулар узды-
рыла. Моннан тыш чара програм-
масында төрле истәлекле урыннарга 

сәяхәт, Казан шәһәре театрларына 
бару да карала. 

«Идел» яшьләр үзәгенең балалар 
өчен оештырылган чараларын узган-
нар исә алга таба яшьләр дөньясына 
атлыйлар. Биредә дә аларны берсеннән-
берсе кызыклырак проектлар көтә. 
Татар яшьләре көннәре, Яшь татар 
лидеры әнә шундыйлар исәбеннән. 
«Идел» мәктәбен үткән балалар 
бүген үзләре үк төрле оешмалар ачып 
җибәрәләр. Казахстан Республикасы 
Костанай шәһәрендә Алинә Бикти-
мирова тарафыннан оештырылган 
«Булачак» татар-башкорт оешмасы 
әнә шундыйлардан. 

Шуны да әйтеп үтү урынлы булыр: 
«Милләтебез хәзинәләре» сменасының 
беренче карлыгачлары быел Татар 
яшьләре көннәренә чакыру алды-
лар. Әлеге яшьләргә зур өметләр 
баглыйбыз! 

«Идел» тарафыннан балалар һәм 
яшьләр белән эшләүгә юнәлтелгән 
әлеге система һичшиксез, милләтебез 
яшәеше, аның үсешендә әһәмиятле 
роль уйнар дип ышанабыз. Бу чара-
лар балаларда милли үзаң, халыкның 
гореф-гадәтләре һәм телен тирәнтен 
өйрәнүгә чакыру булып тора. 
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Первые Дни татарской молодежи 
были организованы и проведены 
в  1990 году в  Казани по  ини-
циативе студентов-активистов 
Казанского государственного 
университета Рима Гильфанова 
и Резеды Сафиуллиной. Их ини-
циативу поддержал Татарский 
обком ВЛКСМ в  лице секретаря 
Ильдара Гильмутдинова. 

Дни татарской молодежи  — 
проект, у  которого есть огром-
ное продолжение. Именно ДТМ 
были площадкой для созда-
ния Союза татарской молодежи 
«Азатлык», учредительная конфе-
ренция которого прошла вслед 
за  Днями в  октябре 1990 года.
Позже стали открываться Союзы 
татарской молодежи во  многих 
городах СССР. Благодаря движе-
нию ДТМ возникло огромное 
количество фондов, татарских 
центров по  работе с  татарской 
молодежью. 

Именно татарская молодежь 
стала инициатором организа-
ции и  проведения в  1993 году 
в  Казани первых Дней тюрк-
ской молодежи. Позднее тюрк-
ская молодежь стала собираться 
в  Турции, Азербайджане и  дру-

гих странах. В 2014 году сотруд-
ники молодежного центра «Идель» 
решили возобновить проведе-
ние фестиваля тюркской моло-
дежи на  Татарстанской земле. 
По  итогам было принято реше-
ние о  проведении ежегодного 
фестиваля в  Казани. 

В 1997 году делегаты ДТМ 
выступили с  предложением 
о  создании татарского центра, 
который бы круглогодично рабо-
тал с татарскими детьми и моло-
дежью. 22 июня 1999 года — дата 
официальной регистрации моло-
дежного центра «Идель». Учре-
дителем центра выступил коми-
тет по делам детей и молодежи 
Республики Татарстан. Именно 
с тех пор МЦ «Идель» ведет свою 
плодотворную работу и, начиная 
с  1999 года, является главным 
организатором ДТМ!

Позднее появилось много про-
ектов. С  2000 года проводится 
профильная смена для татар-
ских детей из  регионов РФ 
«Милләтебез хәзинәләре», кон-
курс молодых татарских писате-
лей «Иделем акчарлагы». В 2001 
году впервые была организо-
вана детская смена «Сәяхәт», 

Дни
татарской молодежи

Ежегодно, начиная с 1990 года, 
Дни татарской молодежи (ДТМ) 
объединяют молодых людей из 
различных регионов Российс-
кой Федерации, стран ближ-
него и дальнего зарубежья. 
Ежегодно на ДТМ приезжают 
молодые люди, принимающие 
активное участие в обществен-
ной, культурной жизни татарс-
кого народа. 

Цель ДТМ — культурно-нацио-
нальная консолидация татарс-
кой молодежи, проживающей 
в различных регионах Россий-
ской Федерации, странах даль-
него и ближнего зарубежья, 
расширение деловых и культур-
ных связей, информационный 
обмен в области молодежной 
политики, науки, культуры и 
образования, решение проблем, 
которые стоят перед татарс-
кими молодежными органи-
зациями в регионах.

Задачи Дней — развитие наци-
ональных традиций и культур-
ных ценностей среди молодежи, 
приобщение их к истории татар-
ского народа;

поиск цивилизованных путей 
решения накопившихся про-
блем через семинары-тренинги,  
встречи с руководителями госу-
дарственных органов власти 
Республики Татарстан, обще-
ственных организаций и пред-
ставителями средств массовой 
информации.
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которая проводилась в  Крыму.  
С 2003 года был дан старт проекту 
палаточного лагеря для детей-
татар из  регионов компактного 
проживания татар «Изге Болгар 
серләре» на территории Болгарс-
кого заповедника (Спасский район 
Республики Татарстан). В  2006 
году впервые проведен конкурс 
«Дулкыннар», который ежегодно 
посвящается юбилейным датам 
известных татарских личностей 
(поэтов, композиторов и  т. д.). 
В 2007 году в рамках XVII ДТМ 
стартовал фестиваль мусульман-
ской молодежи. 

Сегодня фестиваль  — это 
самостоятельный проект, кото-
рый переименован в  фестиваль 
молодежи «Максат». Еще в 2009 
году делегаты ДТМ обратились 
в  оргкомитет с  предложением 
организовать Школу лидерства. 
В  2010 году этот проект был 
впервые реализован под назва-
нием «Школа лидера татарской 
молодежи» (ШЛТМ). ШЛТМ про-
водится ежегодно в первой поло-
вине декабря. 

На первый взгляд, может пока-
заться, что на  данный про-
ект собираются ежегодно одни 
и  те же  ребята-руководители. 
Однако это не  так. Ежегодно 
тема ШЛТМ меняется. Это дела-
ется с целью выявления молодых 
лидеров в  различных областях. 
Так, за годы проведения ШЛТМ 
посвящался следующим катего-
риям молодежи: руководителям, 

PR-специалистам, общественни-
кам, предпринимателям, специ-
алистам в  области взаимодейс-
твия с  молодежью и  т. д.

Также хочется отметить и осо-
бую роль ДТМ в создании подоб-
ного рода проектов в  регио-
нах. Теперь татарская молодежь 
собирается не  только в  Казани, 
а подобные Дни (в разных регио-
нах они называются по-разному: 
дни, фестивали, курултаи и т. д.) 
проводятся в федеральных окру-
гах. Это особо радует организа-
торов и еще раз доказывает, что 
ДТМ  — первая площадка, кото-
рая имеет свое логическое про-
должение, и это доказано 25-лет-
ним сроком! 

ДТМ ежегодно вот уже на про-
тяжении многих лет является 
ареной для обмена опытом среди 
татарской молодежи и распростра-
нения наиболее перспективных 
проектов в регионы компактного 
проживания татар. Множество 
центров, проектов, мероприя-
тий было создано по  итогам 
именно ДТМ! 

Начиная с 2006 года, ежегодно 
на  ДТМ выбирается молодеж-
ный лидер. Процедура выборов 
следующая: оргкомитет, анали-
зируя работу в  течение года, 
выдвигает около десяти кандида-
тов-лидеров татарских молодеж-
ных общественных организаций. 
Далее лидер определяется путем 
тайного голосования делегатами 
ДТМ. Хочется отметить, что все 

Ильдар Ирекович  
Гильмутдинов, 

председатель Совета Федеральной 
национально-культурной автономии 

татар, депутат Государственной думы 

Как сегодня помню первые Дни 
татарской молодежи. Какой энер-
гией мы горели и насколько были 
амбициозны! А сегодня выходит, 
что мы предсказали целую эпоху 
татарского молодежного движе-
ния. Ведь молодежной политике в 
Татарстане исполнилось больше 
20 лет. А Дни татарской моло-
дежи имеют уже 25-летнюю 
историю!

Безусловно, тогда было дру-
гое время. Но молодежь и тогда 
была активной и инициативной! 
Мы даже не представляли, какое 
мощное движение создаем.

Сегодня ДТМ — площадка, 
которая собирает самых ини-
циативных и идейных ребят со 
всего земного шара. Я как пред-
седатель ФНКАТ считаю, что 
ДТМ ценны именно тем, что 
вырастили огромное количес-
тво лидеров, ведущих плодотвор-
ную работу во благо татарской 
нации в своих регионах! Посмот-
реть хотя бы делегатов первых 
Дней. Многие из них сегодня зани-
мают высокие  государственные 
и общественные посты и вно-
сят большой вклад в развитие 
татарского народа.

ДТМ играют важнейшую роль 
в деле сохранения родного языка, 
культуры и народных тради-
ций, и мы надеемся, что этот 
проект будет и дальше успешно 
реализовываться.
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С днем рождения, ДТМ!
Альфия Бадяутдинова, 
заместитель руководителя по работе с молодежью  
МЦ «Хәрәкәт» при РНКАТНО

— Мне посчастливилось познакомиться с коллективом МЦ «Идель». 
Я была участником VII фестиваля мусульманской молодежи. Буквально 
за неделю моя жизнь круто переменилась. Я нашла новых друзей, кол-
лег по работе, получила много ценной информации и, конечно, море 
положительных эмоций.

МЦ «Идель» ведет сложную и ответственную работу, организуя обу-
чение и досуг ребят из разных регионов на одной площадке. Такие пло-
щадки нам крайне необходимы.

Недавно я снова встретилась с моими, уже дорогими, коллегами и дру-
зьями в Школе лидера татарской молодежи. Эта была еще одна пре-
красная неделя, которую я провела с пользой и радостью. 

Хочу выразить огромную благодарность директору МЦ «Идель» Ляйсан 
Сафиной и всему коллективу за их душевность, за то, что они дают 
нам возможность получать новые знания, знакомиться и делиться 
опытом друг с другом. С 25-летием, ДТМ!

Миляуша Шарапова, 
руководитель аппарата  
Федеральной национально-культурной 
автономии татар 

С Днями татарской молодежи 
у меня связаны самые теплые 
воспоминания. Я пришла в  это 
движение, когда Дни организо-
вывались во второй раз, и сразу 
же вошла в состав организаци-
онного комитета.

За эти 25 лет многое поме-
нялось… Это и политическая 
ситуация в стране, в Респуб-
лике Татарстан, это и сама 
молодежь, и  проекты, которые 
обсуждаются в рамках мероп-
риятия. 

Общение с татарской моло-
дежью, обсуждение насущных 
проблем зачастую выливалось в 
большие проекты, которые реа-
лизуются и сегодня. 

Со многими делегатами ДТМ 
дружим до сих пор, общаемся уже 
семьями. Дружба, приобретенная 
в те годы, сильна и сегодня. 

За 25 лет этот проект дока-
зал свою жизнеспособность и 
стал «прародителем» многих 
полезных инициатив и начина-
ний. Многое из того, о чем ког-
да-то мечталось̧  сегодня  уже 
реальность. 
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ребята-лидеры действительно 
оправдывают это имя. Некото-
рые из них уже отошли от обще-
ственных дел, тем не  менее, 
продолжают поддерживать тес-
ные контакты с  молодым поко-
лением и  по  мере возможности 
помогают им. 

Примечательно, что вот уже 
пять лет по  итогам ДТМ изда-
ется сборник мероприятий по про-
ведению татарских молодежных 
мероприятий в регионах компак-
тного проживания татар. В дан-
ный сборник входят разработки 
татарской молодежи с    подроб-
ной описательной базой, что 

позволяет проводить аналогич-
ные проекты на местах. За пять 
лет в  данные сборники вошло 
порядка 230 татарских молодеж-
ных проектов!

25 лет  — зрелая дата. Татар-
ская молодежь действительно 
имеет богатейший опыт органи-
зации и  проведения подобного 
рода мероприятий, она не только 
придумывает новые форматы 
работы с  татарской молодежью, 
она еще и  делится этим опы-
том с  представителями других 
национальностей. Именно татар-
ская молодежь во  многих реги-
онах выходила с предложением 
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Ляйсан Сафина, 
директор молодежного  

центра «Идель»

Дни татарской молодежи для 
меня  — нечто особенное. Это не 
только проект, которым мы (моло-
дежный центр «Идель») живем и 
дышим, это — начало моей карь-
еры в молодежной политике. Впер-
вые я попала на ДТМ в 2007 году. 
Теплоход «Борис Полевой». 200 пред-
ставителей татарской молодежи 
и потом семь дней круглосуточ-
ной непрерывной работы. 

Тогда мы еще не осознавали, 
что на наших плечах ответст-
венность за сохранение родного 
языка, истории, культуры, тра-
диций. Помню посиделки до ночи 
с жаркими дискуссиями… 

В регионах образовались новые 
татарские молодежные обществен-
ные организации. Трудами Сирина 
Зарипова была зарегистрирована 
организация «Яшен» в Свердловс-
кой области, которая и сейчас 
ведет активную работу. В Толь-
ятти Рамиль Камальдинов обра-
зовал «Асыл». «Асыловцы» на про-
тяжении трех лет были самыми 
активными участниками ДТМ. 
Немного позже Рамиль Фарзутди-
нов в Самаре собрал единомышлен-
ников, и родился Duslar club. 

Еще на теплоходе в 2007-м 
мы спорили о необходимости 
татарских дискотек, а сегодня 
они проводятся практически во 
всех регионах… 

Особенно ценно, что выросло 
молодое поколение лидеров, воспи-
танное на площадке ДТМ, моло-
дые татарские бизнесмены, обще-
ственники, деятели культуры.

Линара Абдуллина, активист МЦ «Хәрәкәт»
— Одно из самых приятных моих воспоминаний — это поездка в моло-

дежный центр «Идель» на Дни татарской молодежи. Масса впечатле-
ний, новых знакомств, новых друзей. Теплая атмосфера, родной язык. 
Обмен опытом, мастер-классы известных в стране людей, обучающие 
игры и отдых в большой дружеской компании. Большое спасибо моло-
дежному центру «Идель» и нашей РНКАТНО. Все было здорово!

Динара Садретдинова, активист МЦ «Хәрәкәт» при РНКАТНО
— Мне повезло: два года назад познакомилась с МЦ «Идель». Его 

лидеры  — профессионалы своего дела: татарская культура поддержива-
ется ими на всех уровнях. Мне довелось побывать на ДТМ. Семь дней, 
которые невозможно забыть! Лекции, семинары, мастер-классы, развле-
кательные мероприятия, знакомства с интересными людьми и просто 
вечерние посиделки. Понимаю, что организация этих Дней требует боль-
шого труда. МЦ «Идель» является образцом и примером для всех татар-
ских молодежных центров в разных регионах! Хочется пожелать орга-
низаторам новых интересных идей и надежных помощников. Здоровья 
и неиссякаемого энтузиазма его активистам!
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организации межнациональных 
круглых столов, квестов, спор-
тивных матчей, различных кон-
курсов и  фестивалей. 

Сегодня одна из важных задач, 
которую перед собой ставят моло-
дые татары-общественники, — это 
работа с подрастающим поколе-
нием, детьми. Они уже сегодня 
заботятся о продолжении своего 
дела. Ведь общественные орга-
низации в первую очередь забо-
тятся о продолжении своего дела. 
На  глазах организаторов ДТМ 
выросло количество молодеж-
ных организаций. К  примеру, 
«Иман» в Республике Удмуртия, 

«Яшен» в Свердловской области, 
«Асыл» в  Тольятти, «Дуслар club» 
в  Самаре и  многие другие. 

Молодые активисты при наци-
онально-культурной автономии 
татар Нижегородской области 
также принимают активное учас-
тие в мероприятиях МЦ «Идель». 
Каждый год делегация молодых 
активистов с удовольствием едет 
в  Казань на  наши мероприятия. 
И нижегородцы хорошо себя заре-
комендовали. 

Автор текста Ильмира Камаева
Фото из  архива  

молодежного центра «Идель»
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Шул уңайдан һәм Сергач райо-
нында агропромышленность комп-
лексын үстерүгә зур өлеш керткәне, 
күп еллар дәвамында намуслы һәм 
игелекле хезмәт иткәне өчен өлкә 
губернаторы Валерий Шанцевның 
Хөрмәт дипломын безнең юбилярга 
Сергач районы администрациясенең 
авыл хуҗалыгы идарәсе җитәкчесе 
Рушан Идрисов тапшырды. Шулай 
ук Рушан Рафекович район башлы-
клары Евгений Соколов һәм Нико-
лай Субботинның да кайнар кот-
лауларын, җылы теләкләрен, олы 
рәхмәтләрен ирештерде хөрмәтле 
юбилярга.

— Харис Мигъдәтович, сезне 
районның авыл хуҗалыгы идарәсе, 
барча авыл хуҗалыгы җитәкчеләре, 
өлкән белгечләре һәм дә шәхсән 
үз исемемнән мат у р юби лее-
гыз белән ихластан тәбрик итәм! 
Сез бит безнең һөнәрдә әйдәп 
баручы җитәкчеләрдән, яңарышка 
омтылган шәхесләрдән, белемен 
һәрдаим үстерүче тәҗрибәле аграр 

белгечләрдән. Лаеклы ялга чыкса 
да, Харис Мигъдәтовичта яшьләр 
сокланырлык дәрт-дәрман уйнап 
тора. Шуңа ки аңа тагын озын-
озак еллар Сергач районының авыл 
хуҗалыгы тармагында эшләргә 
Ходай сәламәтлеген бирсен, ә 
калганнарын ул үзе дә булдыра,- 
дигән изге теләкләрен җиткерде 
юбилярга Рушан Идрисов.

Харис Мигъдәт улы Хакимов 
белән әңгәмә корыр алдыннан, 
мин интернетка кереп, аның исеме 
ни аңлатканны эзләп таптым. 
«Нурсаба» сайтында: «Харис» 
татарча мөселман ир-ат исеме», — 
диелгән. Аның мәгънәсе: «игенче», 
«сабанчы»; «сакчы», «сак ла-
учы». Беренче аңлатмалары шул 
көннәрдә генә 60 яшен тутырган 
безнең юбилярыбызга төп-төгәл 
туры килә. Чөнки ул авылда туып-
үскән малай һәм икмәкнең кадерен 
белә. Бәхетен Мәскәүләрдә эзләп 
караса да, Зур Рбишча егетенең 
күңеле аны каладан салага тарта 

һәм ул яңа гасырның башында 
туган якларына әйләнеп кайта, 
җиң сызганып крестьян эшенә 
керешә — өлкәдә заманча техни-
калы беренче МТС төзи. Тик бу 
оешманы кәрәзле телефон опера-
торлары белән берүк бутап куй-
магыз. Олы буын вәкил ләре ул 
МТСларны яхшы хәтерли тор-
гандыр, чөнки сугыштан соңгы 
елларда шушы машина-тракторлар 
станцияләре колхозлар тормышында 
төп рольләрне башкарган.

— Харис Мигъдәтович, Сезнең 
авыл хуҗалыгындагы уңышларны 
күреп булса кирәк, Мәскәүдән 
туган якларына кайтып җир белән 
эшләүчеләр һаман ешрак күренә 
башлады. Димәк, бүген дә авылда 
эшләп яшәргә мөмкин?

— Әйе, авылда ачка үлмисең, 
ләк ин череп баеп та бул мый. 
Әмма шунысы мөһим — яраткан 
кәсебеңдә эшләү, таныш мохитта 
хезмәт итү, туган якларыңа фай-
далы булу — җанга шифа, тәнгә 

Безнең юбиляр
Яңарышка юл тоткан җитәкче
20 июньдә Сергач татарларының 
к ү р е н е к л е  а в ы л  х у җ а л ы г ы 
җитәкчеләренең берсе — Сергач 
районының «Ачка» авыл хуҗалыгы 
предприятиесен уңышлы җитәк-
ләгән Зур Рбишча егете Х арис 
Мигъдәт улы ХАКИ МОВ үзенең 
түгәрәк туган көнен — 60 яшьлек 
юбилеен каршылады.

Россия мөфтиләр Советы рәисе шәех Равил хәзрәт Гайнетдин Рәхмәт хаты белән Харис Хакимовны бүләкли
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сихәт һәм күңелгә ләззәт. Ә кеше 
өчен тагын ни кирәк?!

Әмма пенсия яшенә җитсәм дә, 
ирешелгән уңышларымда тукта-
лып каласым килми. Районнарда 
бит чи чимал җитештерү челәр 
аз түгел, шуңа күрә урыннарда 
шушы чималны эшкәртү, сату 
киштәләренә чыгарырдый эколо-
гик чиста продукция җитештерү 
тармагын җайларга теләгем бар. 
Әлбәттә, моңа ирешү җиңел эш 
түгел, аеруча ялгызыңа авыр киләчәк. 
Шуңа күрә бергәләшеп җитештерү 
кооперативлары оештыру күптән 
сорала инде. Без фикердәшләрем 
белән шул хакта күптән хыялланып 
йөрибез. Алла боерса, ул көнгә ире-
шербез дип уйлыйм. Әле бит өлкә 
хөкүмәте дә авыл хуҗалыгындагы 
яңарыш адымнарны күтәреп ала, 
ярдәм кулы суза. Өлкә максатчан 
программалары ярдәмендә тер-
лекчелек каралтыларын яңарттык, 

аларны заманча җиһазландырдык, 
техник паркыбызны көчле һәм 
югары җитештерүчәнле трактор-
лар, яңа чәчү комплекслары белән 
тәэмин иттек.

Мин бит һәр ел тәҗрибә туплау 
нияте белән чит илләргә чыгып 
йөрим. Хәтта Германиядә махсус 
курсаларда укыдым, практика уздым. 
Андагы Класс, Кляйне һәм авыл 
хуҗалыгы техникасы җитештерә 
торган башка заводларда булдым, 
андагы фермерлар тормышы һәм 
эшчәнлеге белән таныштым.

Ышанып әйтәм, авылда эшләргә 
дә, яшәргә дә була. Тәҗрибәле кад-
рлар да әлегә юк түгел, ә яшьләрен 
әзерләргә, әлеге дә баягы, өлкә 
хөкүмәте, район хакимияте булыша. 
Сер түгел, халык бүген тир түгеп 
эшләргә яратмый, начальник аз 
түли, ялганлый дип, хезмәттән 
баш тарта. Шул хакта бәхәсләр 
купмасын өчен, эш бирүче белән 

эшләүче арасында бөтен шарт-
лар күрсәтелгән рәсми килешү 
булырга тиеш.

— Сезнең сөйләгәннәрдән соң, 
авылларның киләчәге бар, дигән өмет 
туа. Ә бит чынбарлыкта, колхоз-
лар төсле алар да үлем түшәгенә 

ята бара. Авылларны савыктыру 
өчен, беренче чиратта, нинди чара-
лар гамәлгә куелырга тиеш?

— Әй т кәнем чә, а вы л л ард а 
эш у ры н нары бул д ы ру өчен 
җитештерүчәнлекне җайга саласы 
иде. Хәзер күп авылларда бер дигән 
мәктәп биналары бушап кала һәм 
хәрабәләргә әйләнә бара. Менә 
шуларда кечкенә генә сөт комбинат-
лары, консерв заводлары, казылык 
цехлары ачылса, күпме эш урыннары 
барлыкка килер иде?! Авылларны 
саклап калу өчен яшьләргә эш урын-
нары, лаеклы хезмәт хакы кирәк. 
Шулай булганда гына авыллары-
бызга яңарыш җаны инәчәк, кай-
бер җирләрдә көнүзәк проблема 
булып торган мәктәпләрне саклап 
калу мәсьәләсе дә үзеннән-үзе юкка 
чыгар иде, чөнки яшьләр авылда 
калганда балалар саны артачак.

— Харис Мигъдәтович, Сез, хаҗи 
буларак, рухи тормышыбыз белән дә 
кызыксынасыз, иҗтимагый эшлекле 
буларак, Нижгар татарларының 

милли хәрәкәтен дә күзәтеп бара-
сыз, мәдәниятебезгә дә битараф 
түгел. Белгәнемчә, дусларыгыз белән 
Казаннан артистлар чакыртып, 
якташларыбызга бушлай бер дигән 
концертлар бүләк иткән идегез. 
Сезнең карашка, дини тормышы-

 
Ышанып әйтәм, авылда эшләргә 
дә, яшәргә дә була. Тәҗрибәле 
кадрлар да әлегә юк түгел, ә 
яшьләрен әзерләргә, әлеге дә 
баягы, өлкә хөкүмәте, район хаки-
мияте булыша. Сер түгел, халык 
бүген тир түгеп эшләргә яратмый, 
начальник аз түли, ялганлый дип, 
хезмәттән баш тарта. 

 
Иҗтимагый тормышыбызга  
килгәндә, Нижгар татарлары 
автономиясенең — РНКАТНОның 
бу өлкәдә барысын д а ү з 
канаты астына алу ягында мин. 
Һәрнәрсәдә бер хуҗа булырга 
тиеш. Тартышып, төртешеп тору-
дан файда юк.

 
Татарлар компак т яшәгән 
районнарның берсендә авыл 
х у җ а л ы г ы  п р о д у к ц и я с е 
җитештерүне башлап оешты-
руда да төп инициативаны Надир 
әфәндедән күрәсебез килә,  
ә без аңа булышыр идек. 
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быз, иҗтимагый эшчәнлегебез 
канәгатьләнерлек дәрәҗәдәме?

— Рухи тормышыбызга килгәндә, 
мин бу хакта үз фикерләремне өлкә 
татарлары яратып укыган «Туган 
як»та язып чыккан идем инде. 
Хәзер бары тик шуны гына кабат-
лыйсым килә: авыл имамнарыннан 
алып югары дини лидерларыбызга 
кадәр власть вертикале булырга 
тиеш. Имамнар контракт рәвешендә 
хезмәт хакына эшләсеннәр иде. Шул 
очракта мәхәлләләребездә, Диния 
нәзарәтендә үтә күренерлек тәртип 
булачак. Имамнар үз мәхәлләләре 
белән уртак тел табып, киңәшләшеп, 
мәчетләр каршындагы Советның 
фикерләрен исәпкә алып эшләргә 
тиеш. Чөнки алар дини кануннар 
нигезендә халыкны тәрбияләргә 
бурычлы. 

Иҗтимагый тормышыбызга  
к и л гәндә, Ни ж гар татарлары 
автономиясенең — РНКАТНОның 
бу өлкәдә барысын да үз канаты 
астына алу ягында мин. Һәрнәрсәдә 
бер хуҗа булырга тиеш. Тартышып, 
төртешеп торудан файда юк. Ә автоно-
мия рәисе Надир Мансурович Хафи-
зовны, хәтта аның әтисен дә яхшы 
беләм, чөнки халкыбызның тарихы 
белән дә мин күптән кызыксынып 
киләм. Шуңа мәрхүм Мансур абый 
белән күрешеп сөйләшкәннәребез 
бар, аның китапларын укып чык-
тым. Милләтебез язмышын кайгырту 
йөген Надир әфәнде тикмәгә генә үз 
өстенә алмады бит. Аңа әтисеннән 
бирелгән бу игелекле шөгыль. 
Икенчедән, уңышлы эшмәкәрне, алга 

караган сәясәтчене өлкә хөкүмәте дә, 
Татарстан җитәкчелеге дә таныды. 
Шуңа күрә Нижгар татарларының 
иҗтимагый хәрәкәте дилбегәсе 
аның кулында гына булсын иде. 
РНКАТНО үз алдына бик зур эшләр 
билгеләде, Аллаһы Тәгалә аңа Үзе 
ярдәмен бирсен. Татарлар компакт 
яшәгән районнарның берсендә авыл 
хуҗалыгы продукциясе җитештерүне 
башлап оештыруда да төп инициа-

тиваны Надир әфәндедән күрәсебез 
килә, ә без аңа булышыр идек. Узган 
елны РНКАТНО безнең якларда 
Россия мөфтиләр Советы рәисе 
Равил шәех Гайнетдинны кунак 
итте. Бу игелекле миссиягә без дә, 
Сергач татарлары, үз өлешебезне 
керттек, чөнки уртак эш һаман дә 
хәерледән була.

— Харис Мигъдәтович, паспорт 
буенча Сез хәзер пенсионер инде, 
әмма ләкин төз, нык гәүдә сыныгызга 
карап, һич кенә үз яшегезне биреп 
булмый. Моның сере нәрсәдә?

— Мин яшьтән бирле спорт белән 
дус идем һәм начар гадәтләрем юк. Әле 
бүген дә Сергачның «Лидер» ФСК-

сына йөрим, кыш айларында чаңгыга 
даими рәвештә басам, җәйләрен вело-
сипедка өстенлек бирәм. Хәлемнән 
һәм мөмкинлекләрдән чыгып, сәламәт 
яшәү рәвеше алып барырга тырышам. 
Һәм: «Сәламәт тәндә — сәламәт 
рух»,  — дигәннәрендә бернинди 
дә сер юк. Чит илләргә чыгып, тра-
дицион диннәрне өйрәнү, гомумән 
чит-ят җирләргә еш сәяхәт кылу да, 
миңа калса, яшәү чыганагы булып 
тора. Гади генә әйткәндә, минем 
картаерга вакыт та юк. Мин һәрчак 
хәрәкәттә, ә хәрәкәттә – бәрәкәт, ди 
безнең халык. Һәм бу хак сүзләр. 

— Харис Мигъдәтович, без дә 
сезне чын күңелдән түгәрәк туган 
көнегез белән котлыйбыз һәм һәр 
башлаган  эшләрегездә уңышлар 
телибез, Ходай сезне саулыгыннан 
аермасын, дибез.

— Форсаттан файда ланып, 
мин дә барча дин кардәшләремне 
«Нижгар татарлары» журналы 
аша Ураза бәйрәме белән тәбрик 
итәсем килә. Ураза тотканнарның, 
ифтар уздырганнарның, тәравих 
намазына йөргәннәрнең хәтем-
догаларын, игелекле гамәлләрен 
Аллаһы кабуллардан әйләсен иде. 
Ә өлкә татарларының «Нижегород-
ские татары. Нижгар татарлары» 
журналына юбилеемны игътибар-
сыз калдырмаганыгыз өчен һәм дә 
басма иҗат җимешегезне төсле, бай 
эчтәлекле итеп чыгарганыгызга чик-
сез рәхмәтлемен. 

Олег ХӨСӘИНОВ сөйләште

Фото авторныкы

Юбиляр Харис Хакимовка губернаторның Хөрмәт дипломын Сергач 

районының авыл хуҗалыгы идарәсе җитәкчесе Рушан Идрисов тапшыра

Харис Хакимов кыр иркенлегендә Сергач район администрациясе башлыгы 

Николай Субботин белән фикер алыша

Форсаттан файдаланып, мин 
дә барча дин кардәшләремне 
«Нижгар татарлары» журналы 
аша Ураза бәйрәме белән тәбрик 
итәсем килә. Ураза тотканнарның, 
ифтар уздырганнарның, тәравих 
н а м а з ы н а  й ө р г ә н н ә р н ең  
хәтем-догаларын, игелекле 
гамәлләрен Аллаһы кабуллар-
дан әйләсен иде. 



Нижгар татарлары № 5. Июль 2015

81

Поздравляем!

В июне 70-летие совместной 
жизни отметила семья Заки-
ровых. Хасян абый — ветеран 
Великой Отечественной войны, 
Амина апа  — ветеран труда. 
Они прожили долгую, тяжелую, 
но счастливую жизнь. Прожить 
70 лет и в горе и в радости — 
это подарок свыше и огромное 
счастье.

26 июня отметил свой день 
р ож де н и я  у р оже н е ц  се л а 
Карга Краснооктябрьского 
района Харис Хамзинович 
Камалетдинов. Благодаря 
именно его стараниям «Татар 
радиосы» пришло в дома. Тем 
самым он  внес неоценимый 
вклад в  сохранение и  разви-
тие татарского языка, куль-
туры. 

В июне отметила день рожде-
ния активистка РНКАТНО, руко-
водитель отделения «Ак кал-
фак» в Пильнинском районе, 
замечательная и яркая жен-
щина Найля ханум Икса-
нова. Найля ханум активно 
работает во благо нижего-
родских татар и развивает 
татарскую культуру в родном 
районе.

В июне отметил свой день 
рождения Камиль Мансуро-
вич Хафизов, председатель 
Совета директоров ООО «Эк 
Ойл», уроженец села Красный 
Остров Сеченовского района 
Нижегородской области, чело-
век, который активно участвует 
в жизни нижегородских татар.

В июле отмечают свои дни рож-
дения уроженцы села Ише-
ево Спасского района Ривхать 
Фатыхов и его дочь Галия 
Фатыхова. Фатыхов Ривхать  
проработал 44 года в коммуналь-
ном хозяйстве. Он и по сей день 
трудится, несмотря на то, что уже 
давно вышел на пенсию. 

В июле отмечает свой день 
рождения Шамиль Наримано-
вич Мансуров, заместитель 
председателя Совета РНКАТНО. 
Шамиль Нариманович вно-
сит большой вклад в развитие 
татарской культуры на Нижего-
родской земле, следуя по сто-
пам отца Наримана Хафизовича 
Мансурова. Шамиль Наримано-
вич является автором и руко-
водителем проекта — журнал 
«Нижегородские татары», кото-
рый полюбился всем татарам 
Нижнего Новгорода и области.

12 июля отметила свой день 
р о ж д е н и я  Н а й л я  Н а д и -
ровна Абдуллина , сотруд-
ник Постпредставительства 
РНКАТНО в селе Уразовка. Не 
так давно Найля ханум влилась 
в жизнь Региональной нацио-
нально-культурной автономии 
и  успешно продолжает рабо-
тать с районами компактного 
проживания татар.

13 июля отметил свой 60-лет-
ний юбилей Равиль Дианович 
Талипов, уроженец села Баз-
лово Спасского района Ниже-
городской области. С 1980 года 
он работал в средней Базловс-
кой школе учителем татарского 
языка, физкультуры и  труда. 
В 1987 году был назначен дирек-
тором школы. Двадцать четыре 
года  Равиль Дианович посвя-
тил профессии учителя. С 2011 
года работает директором клуба 
в селе Базлово.

7 июля отметила свой день 
р о ж д е н и я  Н а й л я  х а н у м 
Жиганшина,  сотрудница 
областной татарской газеты 
«Туган як», человек, неравно-
душный к родной культуре.

От Совета РНКАТНО и от всех 
нижегородских татар сердечно 
поздравляем всех с знаменатель-
ными датами и  праздниками! 
Желаем вам и вашим семьям креп-
кого здоровья, радости, счастья, 
благополучия, терпения, успехов 
во  всем, добра и  мирного неба 
над головой! Удачи во всех начи-
наниях и  неиссякаемого опти-
мизма на  долгие годы!
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Имена. Наши земляки

Татары 
Сергачской земли
Считается, что АПК Сергачского района не богат фермерскими хозяйс-
твами, как, допустим, Пильнинский или Краснооктябрьский районы. 
Наверное, есть в этом доля правды, но в данном районе успешно 
работают другие формы сельхозпредприятий. Об этом мы и побесе-
довали с начальником управления сельского хозяйства Сергачского 
района Рушаном Рафековичем Идрисовым.

Р. И. В  Пице, например, ведет 
свою деятельность СПК имени 
Нариманова, в  Шубине  — ОРТ, 
в  Ачке, Грибанове и  Камкине  — 
ООО. И  все эти хозяйства воз-
главляют наши соплеменники — 
татары. Что же касается фермеров, 
и  они в  районе есть. Несколько 
лет тому назад в Кочко-Пожарках 
на  базе обанкротившегося кол-
хоза «Авангард» Ильдус Шаипов 
организовал КФХ.  — По  масш-
табу своей деятельности эти 
сельхозпредприятия не уступают 
прежним колхозам. Они обраба
тывают площади, когда-то при-
надлежавшие советским кол-
лективным хозяйствам. Правда, 
часть этих сельхозугодий пай-
щики земельных паев Гриба-
нова и  Камкина решили отдать 
в  аренду компании «АгроИн-
вестГрупп», ныне — «НижАгро». 
Кстати, этой компанией тоже 
руководят наши соплеменники 
из  Ключищ Краснооктябрьского 
района. Но  вернемся к  татарам 
земли Сергачской. 

Пашни в  ООО «Ачка» более 
двух тысяч гектаров. Сеют пше
ницу, ячмень, овес, рапс, кукурузу 
на корма, на зерно. Готовят поле 
под сахарную свеклу. Сладкий 
корнеплод — капризная культура, 
поэтому, чтобы получить хороший 
урожай, необходимо подкормить 
почву органическими, фосфор-
ными удобрениями и  провести 
ряд других технологических работ. 
Кстати, успешный руководитель 
этого хозяйства Харис Хакимов, 
который родом из села Большое 
Рыбушкино Краснооктябрьского 

района, пока не занялся выращи-
ванием сахарной свеклы, но уже 
крепко задумался об этом. Харис 
Мигдятович такой человек: он сна-
чала все взвесит, оценит, рассчи-
тает и  только после этого при-
нимает решение. Он вообще один 
из первопроходцев по внедрению 
новых технологий в  сельском 
хозяйстве. Он же первым активно 
включился в областные целевые 
программы, которые рассчитаны 
на  поддержку АПК. 
О. А. Рушан Рафекович, если вы 
заговорили об  областных про-
граммах по поддержке сельских 
хозяйств, скажите, кто-то еще 
«из наших» получил поддержку 
областного правительств?
Р. И. Да, это руководитель гриба-
новского ООО Гюзель Шакирова, 
которая, в отличие от некоторых 
руководителей-мужчин, успешно 
ведет свою работу и в растение-
водстве, и в животноводстве. Она 
по  областной программе обно-
вила коровник на 200 голов, вов-
ремя рассчитывается с  пайщи-
ками, производит качественное 
молоко и  планомерно увеличи-
вает маточное поголовье.
О. А. Вы упомянули о выращива-
нии сахарной свеклы. Кто в вашем 
районе больше всего занимается 
этой культурой? 
Р. И. Здесь лавры первенс-
тва принадлежат кочкопожарцу 
Ильдусу Шаипову. Общая пло-
щадь обрабатываемой земли КФХ 
«Шаипов» более двух тысяч гекта
ров. В этом году фермер Ильдус 
Тагирович половину этих площа-
дей отвел под сахарную свеклу. 
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Рушан Идрисов: «в  послед-
нее время крестьян беспокоит 
одна никак не решаемая про-
блема — достойное ценообра-
зование на производимую ими 
продукцию. Накануне полевых 
кампаний традиционно доро-
жает горючее, а  закупочная 
цена на молоко, наоборот, сни-
жается, хотя цена в магазинах 
остается неизменно высокой. 
Это парадокс!» 

Автор текста Олег Андержанов
Фото автора 

и из архива газеты «Туган як»
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У  него уже есть хороший опыт 
и  нужная спецтехника. К  тому 
же и завод по переработке слад-
ких корнеплодов, как говорится, 
под боком. 

«Грех такой возможностью 
не воспользоваться. Ведь расходы 
на перевозку свеклы по сравнению 
с  сельхозпредприятиями, кото-
рые вынуждены ее  доставлять 
из  других районов и  регионов, 
у  нас самые минимальные»,  — 
говорит Ильдус Шаипов.

У него на полях, наряду с оте-
чественной техникой, работают 
и импортные трактора, комбайны. 
Постепенно вводит в севооборот 
заброшенные земли. Ильдус прак-
тически все время в поле, порой 
и  ночи проводит там же.

Надо сказать, опытный аграрий 
земли Сергачской Сабир Магжа-
нов тоже занимается сахарной 
свеклой. У  него самые большие 
пашни в  нашем районе. Магжа-
нов не только обеспечивает всеми 
видами кормов животноводческий 

комплекс местного фермера, но и 
вдоволь снабжает сеном и зерном 
односельчан, а также хозяев лич-
ных подсобных хозяйств из сосед-
них сел Сергачского и Красноок-
тябрьского районов. 

В Шубине уже несколько лет 
местное хозяйство возглавляет 
Фаиль Арифуллин. Он тоже зани-
мается свекловодством, а  еще 
производит крупу на  продажу, 
которую покупают аж в  Санкт-
Петербурге!

Сегодня практически все хозяйс-
тва закончили заготовку сена 
и  готовятся к  уборочной страде. 
Однако в последнее время крестьян 
беспокоит одна никак не  реша-
емая проблема  — достойное 
ценообразование на  производи-
мую ими продукцию. Накануне 
полевых кампаний традиционно 
дорожает горючее, а  закупочная 
цена на  молоко, наоборот, сни-
жается, хотя цена в  магазинах 
остается неизменно высокой. 
Это парадокс! Отсюда следует, 

что производимую продукцию 
желательно самим переработать 
на местах и качественно препод-
нести рынку. Но для этого нужно 
в  район привлекать инвесторов, 
а  они, к  сожалению, в  сельское 
хозяйство идут неохотно.

Поэтому мы сегодня упор делаем 
на развитие фермерского движе-
ния. Есть областные программы 
для начинающих фермеров, под-
держивающие молочное и мясное 
производство. Ведь губернатор 
Валерий Шанцев по этим видам 
производимой продукции поставил 
задачу перед аграриями —обеспе-
чить область на 100% в ближай-
шее время. К чему мы и должны 
стремиться. Продовольственная 
безопасность страны с введением 
санкций со стороны Запада стала 
еще более актуальной.
О. А. Рушан Рафекович, в  этом 
году вы выступали с  докладом 
в  Казани на  IV Всероссийском 
съезде предпринимателей татар-
ских сел России. Ваш доклад был 
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Фаиль Хамзин, Фаиль Арифуллин, Харис Хакимов, Сабир Магжанов, Ильдус Шаипов,  
Равиль Мангушев, Ханнян Насибуллин и Рушан Идрисов
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напечатан в  областной татарс-
кой газете «Туган як». На  ваш 
взгляд, как такие встречи татар-
ских предпринимателей отража-
ются на  жизни наших сел? 
Р. И. Во-первых, мы  там пока-
зали себя и  посмотрели на  дру-
гих. Во-вторых, это обмен опытом. 
Важно в селах открывать различ-
ные кооперативы и  маленькие 
фабрики или что-то подобное. 
Такая практика широко распро-
странена в татарских селах Пен-
зенской области, республиках 
Татарстан и Чувашия. Надо уве-
личивать производственные силы 
в  районах области, где компак-
тно проживают татары. Только 
с  созданием рабочих мест для 
молодежи мы сможем сохранить 
наши села, а следовательно, свой 
язык, свою культуру. 

В-третьих, для сохранения и бла-
гоустройства наших сел надо 
искать и привлекать к обществен-
ным делам молодежь из  числа 
уехавших в  город односельчан. 
Тут надо вспомнить, что благо-
даря односельчанам, ставшим 
городскими жителями, практи-
чески все села Нижегородской 
области обрели свои стелы-ука-
затели. Областное правительс-
тво также идет навстречу мес-
тным инициативам. Например, 
половину расходов в  деле обще-
ственно значимых работ наш 
уважаемый губернатор готов 
возместить из  областной казны. 
По этой программе в Кочко-Пожар-

ках будет в этом году построена 
хоккейная коробка, в Камкине — 
детская площадка, в Анде — мост, 
а  в  Грибанове благоустроят тер-
риторию памятника погибшим 
в  ВОВ. Отрадно отметить, что 
в  таких общественных работах 
не  остаются в  стороне и  наши 
аграрники-руководители. 

Но как ни горько сознавать, у нас 
в Нижегородской области на мес-
тах нет производства, как в других 
татарских селах России, о которых 
я  упомянул выше. Тем не  менее, 
участие в таких сходах татарских 
предпринимателей — очень важ-
ное событие. Я  благодарен за  это 
Правительству Татарстана, Всемир-
ному конгрессу татар и, конечно же, 
Региональной национально-куль-
турной автономии татар Нижего-
родской области, которая форми-
рует делегацию.
О. А. Как я  знаю, вы — член 
РНКАТНО. Что для вас быть 
в  Совете автономии?
Р. И. Это в первую очередь учас-
тие в общественной жизни татар 
Нижегородской области. Однако 
я не только участвую в заседаниях 
и голосую за то или иное решение, 
а  конкретно помогаю автономии 
при организации любых меропри-
ятий, будучи лицом, представля-
ющим интересы сергачских татар. 
Быть полезным своему народу — 
это очень важно в моральном отно-
шении, это духовно придает силы. 
У  меня есть жизненные прин-
ципы: «Если не я, то кто?» и «Если 

не  хочешь, то  уйди и  не  мешай 
другим». С обновлением руководс-
тва РНКАТНО я и решил вступить 
в эту общественную организацию. 
Если не я, то кто поможет серга-
чским татарам? А если найдутся 
желающие — ради бога, милости 
просим — тех, кто горит желанием 
быть полезным своему народу, 
РНКАТНО с  удовольствием при-
мет в свои ряды патриотов татар-
ского народа.

Пользуясь случаем, хочу побла-
годарить своих сергачских еди-
номышленников и  помощни-
ков в  деле общественной жизни 
татар Сергачского района. Это 
Сабир Магжанов, Харис Хаки-
мов, Фаил Арифуллин, Ильдус 
Шаипов, Фаиль Хамзин, Ханнян 
Насибуллин, Равиль Мангушев 
и, естественно, наша областная 
газета «Туган як».
О. А. Рушан Рафекович, от имени 
Совета РНКАТНО поздравляем вас 
с пятой — юбилейной годовщиной 
вашей профессиональной деятель-
ности на посту начальника управ-
ления сельского хозяйства Сергач-
ского района. Два года подряд вы 
вместе с руководителями вашего 
района из  рук Валерия Шанцева 
получали штандарт губернатора 
за  успехи в  сельском хозяйстве, 
в чем большая заслуга принадле-
жит именно вам. Желаем, чтобы 
и в этом году вы получили такую 
же  высокую награду областного 
правительства. Здоровья, счастья 
и  семейного благополучия! 
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Учредители:
• ГБУК НО «Нижегородский госу-
дарственный областной научно-
методический центр народного 
творчества и культурно-просвети-
тельной работы».
• Региональная национально-куль-
турная автономия татар Нижегород-
ской области.

Организаторы:
• Администрация Пильнинского 
муниципального района.
• Администрация Петряксинского 
сельсовета Пильнинского района.
• Отделение областной женской 
организации при РНКАТНО  
«Ак калфак» Пильнинского района. 

Цели и задачи:
• Сохранение традиций татарского 
национального культурного насле-
дия. 
• Повышение уровня националь-
ного самосознания и разъяснение 
широкой общественности необхо-
димости сохранения национальной 
культуры, языка, традиций.
• Обогащение и популяризация 
национального наследия.
• Выявление новых имен и поддер-
жка талантливых и самобытных 
музыкальных дарований.
• Приобщение молодого поколения 
к родному языку, истории и куль-
туре.
• Установление творческих контак-
тов с коллективами и отдельными 
исполнителями, взаимообогащение 
национальных культур.
• Укрепление престижа татарской 
музыки и татарского народного 
танца.
• Создание условий для сотрудни-

чества между татарами, компактно 
проживающими в Нижегородской 
области.

Место и сроки проведения:
14 августа 2015 года в ДК с. Пет-
ряксы Пильнинского района Ниже-
городской области. 

Условия и порядок проведения:
В фестивале принимают участие 
коллективы следующих жанров 
и направлений:
– ансамбли песни и танца;
– фольклорные (этнографические) 
коллективы;
– вокальные ансамбли, хоры;
– хореографические коллективы;
– инструментальные оркестры 
и ансамбли;
– драматические и театральные кол-
лективы.

Возраст участников не ограничен. 
Количество участников одного кол-
лектива не более 20 чел.

Программа участников должна 
состоять из двух произведений, 
продолжительностью не более 5–7 
минут (3 номера по согласованию 
с оргкомитетом). Обязательное усло-
вие: присутствие национальных 
атрибутов в костюмах и исполнение 
произведений на татарском языке. 

Очередность выступлений опреде-
ляется Оргкомитетом фестиваля.

Для участия в фестивале необхо-
димо до 25 июля 2015 г. направить 
анкету-заявку  по факсу  
8-831-925-52-30  
или e-mail: gsn.sergach@mail.ru

Анонс

Положение о первом открытом областном фестивале  
татарского народного творчества «Җәйге очрашулар»

Программа фестиваля

Заезд и регистрация участников 
14 августа 2015 года с 9.00 до 10.30 
по адресу: Нижегородская область, 
Пильнинский район, с. Петряксы, 
ул. Октябрьская, д. 13, Дом куль-
туры.

9.00–10.30 — регистрация и раз-
мещение участников конкурса 
по аудиториям; 
9.00–15.00 — выставка-продажа 
национальных изделий, выпечки, 
прикладного творчества в фойе ДК 
с. Петряксы; 
10.00–11.00 — завтрак (буфет); 
11.00–14.30 — торжественное 
открытие и гала-концерт участни-
ков фестиваля; 
14.30–15.00 — обед;
15.30–17.00 — концертная про-
грамма молодых артистов — 
выходцев Нижегородской области. 

Награждение участников
Все участники фестиваля награж-
даются дипломами и памятными 
подарками.

Финансовые условия:
оплата питания участников 
(обед) — за счет организато-
ров. Расходы по оплате проезда 
(до места проведения и обратно) 
несет направляющая сторона. 

Справки по телефонам:
тел./факс 8-831-216-36-14 —  
Зиля ханум, Альфия —  
представители РНКАТНО

8-8319-25-51-95, 8-920-023-57-37 — 
Администрация Петряксинского 
сельсовета Пильнинского района; 
Гюзель Нуриманова 

8-910-798-15-37 — Наиля ханум 
Иксанова, руководитель «Ак кал-
фак» в Пильнинском районе
e-mail: gsn.sergach@mail.ru, 
rnkatno@mail.ru
Более подробная информация 
на сайте nizgar.ru
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Сейчас ей 85 лет, она — труженик 
тыла. Ее родители — Ислямов 
Амрулла Ислям улы и Усманова 
Марифэ Усман кызы — имели 
восемь детей. Но  жизнь сложи-
лась так, что выжили только две 
дочери, одна из  которых Әни.

В годы репрессий Әни была 
еще младенцем. Однажды к ним 
в дом пришли безжалостные люди 
и всё, что было в доме, вынесли 
на улицу, даже колыбель с ребен-
ком. Потом на улицу выгнали всю 
скотину: коров, быков, баранов... 
Они разобрали всё по бревнышку, 
не  оставив ничего. Так осталась 
моя Әни и ее родные без жилища. 
Это очень страшно, когда на гла-
зах рушат твой отчий дом. 

Уже позже Амрулла бабай 
и  Марифэ эби оборудовали под 
жилище кладовую из‑под  зерна. 
Жили они в  этой кладовой дол-
гие годы. 

Затем моего прапрадедушку 
Ислям бабая (дедушку Әни) 
увезли в  тюрьму. Он  был очень 
религиозным человеком: читал 
намаз, знал молитвы и  забрал 
с  собой лишь кувшин для омо-
вения и намазлык. Даже в таких 
условиях он все равно продолжал 
молиться и  обращаться к  Все-
вышнему Аллаху.

Уже в  наши дни, пролисты-
вая архивы, я  узнала, что его 
отправили на Сахалин, но на тот 
момент никто не  знал, куда его 
забрали и  за  что. 

Впоследствии родителям моей 
бабушки принесли намазлык 
и  кумган Ислям бабая: это был 
знак, что жизнь для него закон-
чилась… Так остались они без 
дома, дедушки, пропитания.

А ведь раньше они имели две 
собственные мельницы, за  счет 

которых и кормились. Раздавали 
муку соседям и родственникам — 
тем, кому не  хватало на  про-
питание. Ислям бабай работал 
на  мельнице с  утра и  до  позд-
него вечера, чтобы прокормить 
свою семью. Но  раскулачивали 
всех, кто жил чуть зажиточнее 
остальных. Так отобрали мель-
ницы и  у  семьи моей бабушки. 
Уже в  годы войны одну из  этих 
мельниц солдаты использовали 
как смотровую башню, так как 
это было единственное высо-
кое место.

Когда Әни училась в 4-м классе, 
всем детям раздавали в  школе 
шубы, а  ей не  дали, так как она 
являлась внучкой кулака (хотя 
к  тому времени у  семьи ничего 
не  осталось).

Әни вспоминает: «Из-за Оте-
чественной войны многие дети 
не  смогли доучиться до  конца. 
А мне очень нравилось учиться, 
я  была отличницей. Окончили 
мы  только семь классов. Потом 
нас пригласили учиться в  вось-
мой класс в  Сергачский район 
Нижегородской области. Но никто, 
кроме меня, учиться дальше 
не  захотел. А  я  ехать в  Сергачс-
кий район одна не  решилась  — 
это очень далеко».

В 1942 году Марифэ эби родила 
еще одного ребенка. После родов 
она заболела и  вскоре умерла. 
Моя бабушка в это время училась 
в  5-м классе и  не  смогла сдать 
экзамены из‑за  прогулов по  при-
чине смерти матери. Но  ее  все 
же перевели в другой класс. Дирек-
тор Мухаммяди абы показывал 
ее тетради с отметками и говорил: 
«Вот они — пятерки Амруллиной! 
Амруллину переводим, ведь она 
учится на  одни пятерки». 

Автор текста Галия Арефьева
Фото из семейного архива

Любимая Әни
София Файзрахманова
Я хочу рассказать про свою бабушку Софию Амрулловну Файзрахманову. Быть может, кто-то вспомнит 
и о своей бабушке и тоже захочет написать о ее жизни. Ведь жизнь каждого человека по-своему сложна 
и по-своему счастлива.

Әни — Так в нашей семье мы 
называем нашу бабушку. Әни 
родилась в 1930 году в деревне 
Ишеево Спасского района Ниже-
городской области. Мы стара-
емся как можно чаще гостить 
у нее всей семьей. Приезжают ее 
дети, внуки и правнуки. Так инте-
ресно за семейными обедами, 
ужинами тесниться за нашим 
небольшим столом и с увлечен-
ностью слушать рассказы нашей 
любимой Әни! Она часто расска-
зывает нам О пророках, про исто-
рию нашей религии и, конечно 
же, про свою жизнь. 

Семья
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Затем к ним пришел директор 
школы из  села Татарское Мак-
лаково и  звал Әни учиться в  их 
школу. Моя бабушка сказала ему, 
что не может, так как у нее есть 
еще младшая сестренка, на  что 
директор ответил: «Возьму обеих, 
только идите учиться». Бабушка 
сказала: «У нас ведь нет ни мамы, 
ни  папы. Некому приобрести 
нам ни  тетрадь, ни  ручку». «Все 
мы  вам дадим, только идите 
учиться. У  нас при школе есть 
участок, где мы  сажаем карто-
фель, капусту, огурцы. Без еды 
не останетесь», — ответил дирек-
тор. Но  бабушка так и  не  реши-
лась. «Так и  остались мы  недо-
ученными»,  — вздыхала моя 
бабушка.

Во время войны дети учились 
в  школе и  работали одновре-
менно. Чтобы пойти на  учебу, 
нужно было сначала отработать 
свой норматив в  колхозе. Әни 
работала вместе со  своей млад-
шей сестрой Малюш, они сильно 
уставали. У других работали роди-
тели, а им приходилось работать 
самим, за  взрослых.

Моя бабушка вспоминает: «Мы 
ведь были еще детьми! И учиться 
нам хотелось, да и  еще не  было 
рядом ни  папы, ни  мамы. 
Мы с Малюш одни брали на себя, 
как татары называют земельный 
участок, «усад» и  его обрабаты-
вали наравне с  взрослыми. Нам 
никто не помогал, потому что в те 
времена все работали: и  млад, 
и  стар, и  никто не  мог просить 
помощи. В  15 лет я  уже косила 
сено, рожь, пшеницу в полях кол-
хоза. Косила «карантай» по целому 
гектару. Обычно я всегда косила, 
а другие девушки за мной вязали 
рожь веревками. Помню, закан-
чиваю я  свой участок, а  сосед 
Усман абы говорит своим доче-
рям: «Ого-го! София так быстро 
свой участок закончила, а ну-ка, 
не рассиживайтесь, давайте тоже 
к  делу приступайте». 

Много работали раньше. Моя 
бабушка по ночам ходила за водой, 
потому что колодец был так далеко, 
что днем не  хватало времени 
дойти до  него. Днем уже труди-
лись на других работах. Выходных 

у моей бабушки не было. Она при-
ходила на  работу  — ей ставили 
палочку, второй день пришел — 
еще одна палочка (такая была 
у  них система отметок). Вот так 
за  палочки и  ходили на  работу. 
И  ведь ничего им не  давали: 
ни  денег, ни  еды. Даже если 
и был хлеб, то колхоз отправлял 
все на  фронт.

Но нужно было как-то жить. 
И  они собирали гнилой карто-
фель с полей и из него готовили 
табак-кюмяц. Вот так и  росли... 
Дров для топки избы не  было, 
соломы не давали — она нужна 
была для скотины в  колхозе. 
Но  были времена, когда прихо-
дилось топить избу даже соло-
мой, так как дров вообще не было. 
Бывало такое, когда Әни с  сес-
трой сами ходили за  дровами 
и  всё тащили на  своих детских 
плечах. «Бригадиры и начальство 
уже нас и не трогали порой, когда 
видели нас шедшими по  полям 

с  соломой, так как знали, что 
мы  растем одни. Мамы нет, 
а  папа тогда еще не  вернулся 
с  войны».

Пришло время, и  отец моей 
бабушки вернулся с фронта ране-
ным в ногу и руку. Әни тогда было 
12 лет. В их селе был врач, кото-
рый, оставив марли и мази моей 
бабушке, сказал: «Лечи своего папу, 

дочка». Раны были настолько глу-
бокими, что в  них помещались 
большие куски марли. Она уха-
живала за своим папой, и он смог 
понемногу ходить. Но  осколки, 
которые были слишком глубоко, 
так и  остались в  теле. Через 
некоторое время Амрулла бабай 
женился во  второй раз.

Раньше у многих народов было 
принято сватовство. Молодежь 
не выбирала себе мужа или жену. 
Смотрели на семью, на ее поря-
дочность. Так и  невестку выби-
рали. К моей бабушке ходили сразу 
два свата. Сваты моего дедушки 
и сваты другого молодого чело-
века. Отец Әни, Амрулла бабай, 
все не отдавал свою дочь ни пер-
вому, ни второму. А ходили они 
аж по  шесть раз. И  вот, на  шес-
той раз, отец смягчился и отдал 
свою дочь сватам моего дедушки 
Хасяна. Когда отец Хасяна уми-
рал, он сказал, чтобы сын в жены 
взял дочь Амруллы и  никого 
больше. Уж очень она нравилась 
ему своей скромностью и умом. 
И когда мой дедушка Хасян при-
шел из  армии, он  пошел сва-
таться к  моей бабушке. 

В браке у них родилось пятеро 
детей. Младший умер еще в мла-
денчестве. Третий сын Усман 
погиб в  армии. Уже в  зрелом 
возрасте погиб и  сын Али. Так 
и остались при родителях только 
две дочери.

Я хочу отметить, что мой 
дедушка Хасян был муэдзином 
(азанчеем) в  деревне Ишеево. 
Духовное управление мусуль-
ман Нижегородской области 
часто приглашало его на занятия. 
Но он не мог поехать и оставить 
свой дом, хозяйство и  скотину 
на  плечи бабушки. И  ему при-
ходилось отказываться.

Дедушка Хасян был очень добрым 
и мягким человеком. Это так под-
нимало настроение окружающим! 
Помню, в  деревне, к  нам всегда 
приходили то  соседи, то просто 
жители деревни за  каким-ни-
будь хозяйственным инвентарем 
или просто за поддержкой, сове-
том. Двери нашего дома были 
открыты всем и  всегда. По  чет-
вергам наш дом становился мно-

Во время войны дети учились 
и работали одновременно. 
Чтобы пойти на учебу, нужно 
было сначала отработать свой 
норматив в колхозе. Әни рабо-
тала вместе с младшей сес-
трой, они сильно уставали. 
У других работали родители, 
а им приходилось работать 
самим, за взрослых.

 
Когда отец дедушки Хасяна 
умирал, он сказал, чтобы сын 
в жены взял дочь Амруллы и 
никого больше. Уж очень она 
нравилась ему своей скром-
ностью и умом. И когда мой 
дедушка Хасян пришел из 
армии, он пошел свататься 
к моей бабушке. 

Семья
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голюдным: люди приходили почи-
тать дуа (мольбу), Священный 
Коран, багышларга. Кто-то при-
ходил со  своими детьми и  про-
сил, чтобы мой дедушка почи-
тал им суры от  сглаза. Через 
некоторое время я  наблюдала, 
как некоторые люди возвраща-
лись и  говорили слова благо-
дарности: «Хасян абзи, бик зур 
ряхмят сезге. Алла риза булсын». 
Это были те  женщины, детям 
которых он  помог.

В те времена я была еще школь-
ником, подростком, но,  глядя 
на  своих дедушку и  бабушку 
я  видела, как нужно правильно 
жить, как важно помогать людям. 
И уже понимала, что значит ува-
жение окружающих. 

Помню, дедушка ходил даже 
под дождем на кладбище и читал 
молитвы, стоя у  могилы. Каж-
дый раз родственники говорили, 
чтобы в плохую погоду он читал 
молитвы для умерших, сидя дома. 
Но он уходил на кладбище даже 
в  сильный дождь, надевая свой 

большой плащ. Дедушка умер 
в  2010 году, с  тех пор бабушка 
осталась одна.

Әни и  по  сей день читает 
религиозные книги, выписы-
вает газету «Туган як» и  читает 
ее, как говорится, от  корочки 

до  корочки. Помню, я  привезла 
одну книгу на  татарском языке, 
а уже к вечеру Әни стала расска-
зывать о  прочитанном. 

Әни читает книги на  старом 
татарском, на  латыни, ну  и, 
конечно же, на  русском. Нам 
очень интересно с  ней беседо-

вать, ей всегда есть о  чем рас-
сказать и  научить. Перед сном 
она обязательно расскажет какую-
нибудь историю из  жизни Про-
рока Мухаммада (с. а. в.) или 
о жизни других пророков. Порой 
прочитает стих или даже хадис 
на  татарском языке. Нас она 
может научить многому. 

Сейчас она инвалид I группы 
и не имеет возможности выходить 
на улицу. Мы часто навещаем ее, 
а летом приезжаем в отпуск. Әни 
очень радуется нашему приезду. 
В последнее время за ней ухажи-
вает моя мама.

Моя бабушка всегда говорит 
нам, своим внукам: «На сегод-
няшний день я  живу и  молю 
Всевышнего Аллаха : лишь 
бы  не  было войны. Пусть хотя 
бы  ваши дети не  увидят того, 
что видели мы». 

Не каждому дано прожить жизнь 
так, чтобы у людей осталось доброе 
слово о тебе. Я с гордостью говорю 
о  том, что я  внучка Файзрахма-
новых Хасяна и  Софии. 

 
Эни читает книги на старом 
татарском, на латыни, ну и, 
конечно же, на русском. Нам 
очень интересно с ней бесе-
довать, ей всегда есть о чем 
рассказать и научить. Перед 
сном она обязательно рас-
скажет какую-нибудь исто-
рию из жизни Пророка Мухам-
мада или о жизни других 
пророков. 
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Семья

Найди дорогу
Помоги батыру найти дорогу к своей татарочке.

Вопросы 
на засыпку

1. Что за праздник 
Сабантуй?

2. Как появился этот 
праздник? 

3. Как традиционно 
отмечают праздник 
Сабантуй?

4. Какие вы знаете 
игры, которые 
проводят только  
на Сабантуях?

5. Как по-татарски 
называется нацио-
нальная борьба?

6. В какое время  
года проводится  
этот праздник?
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Она родилась в 1949 году в деревне 
Ишеево Нижегородской области. 
День ее  рождения  — 1  января, 
поэтому новый год для нас начи-
нается не просто с праздничных 
дней, новый год для нас начина-
ется с  маминого дня рождения, 
и  это очень символично. Она 
дала жизнь мне и  моей сестре. 
Именно с нее началась новая жизнь 
в городе ее братьев и сестер, а их 
у нее было семеро, четыре брата 
и  три сестры. Мама самая стар-
шая в  многодетной семье.

Она 15-летней девочкой, не зная 
русского языка, переехала из деревни 
в  город. Первые два года мама 
жила у  своей тети в  г. Бор, там 
она закончила среднюю общеоб-
разовательную школу.

В 1966 году мама переехала 
в Горький, жила на съемной квар-
тире, работала уборщицей и парал-
лельно заканчивала курсы бух-
галтеров. Когда ей исполнилось 
18, она устроилась на  работу 
в  областную больницу бухгалте-
ром. Параллельно с работой мама 
начала учиться на  курсах мед-
сестер, закончив которые, устро-
илась на  вторую работу  — днем 
она работала бухгалтером, а вече-
ром подрабатывала медсестрой 
в  поликлинике.

В 1970 году мама вышла замуж, 
помогла папе устроиться на работу 
в домоуправление, куда со време-
нем пригласили на  работу и  ее. 
В  1971 году маме с  папой дали 
маленькую квартирку на  улице 
Короленко, а  через год родилась 
я. К  этому времени подросли 
ее  братья и  сестры. Они так же, 
как и  мама, решили сменить 
деревенскую жизнь на  городс-
кую и  после окончания школы 

переехать в город. Первым домом 
в  городе для них была та  самая 
маленькая квартирка на  улице 
Короленко. Мама помогла каж-
дому из них найти работу и обус-
троиться в  большом городе.

Наша квартира располагалась 
в полуподвале деревянного дома 
с печным отоплением, в ней были 
низкие потолки, маленькие окна 
над самой землей и  тихий, уют-
ный, зеленый двор. 

Наш дом всегда был полон гостей, 
частенько к нам заезжали мамины 
и папины односельчане. Я помню 
картину из моего детства — наш 
тихий двор заполнен грузовиками. 
Это приехал папин брат, он рабо-
тал водителем в колхозе, а с ним 
еще несколько человек, тоже води-
тели. И всем в нашем доме хватало 
места, для каждого находилась 
тарелка супа и кусок хлеба. Мама 
всех радушно встречала и никогда 
не  отказывала в  ночлеге.

Оглядываясь сейчас на  те вре-
мена, я  удивляюсь тому, с  какой 
легкостью мама принимала у себя 
столько, подчас незнакомых, людей! 
С каким добрым и открытым серд-
цем она встречала каждого. Сегодня, 
в  нашем бешеном ритме жизни 
мы  не  успеваем уделить время 
родным и близким, не говоря уже 
о  малознакомых людях. Мы  все 
время куда-то спешим, добива-
емся жизненных высот, забывая 
при этом, что рядом есть люди, 
которые будут любить нас всегда, 
независимо от нашего материаль-
ного положения, должности, состо-
яния здоровья.

 Но время не властно над мамой, 
ее характер, душевность и откры-
тость с годами не иссякли. Порой 
и  сейчас, придя к  маме, можно 

Женщина 
с большим сердцем
Слово «мама» звучит одинаково нежно на всех языках мира. Мама — нет на Земле добрее слова! Сколько 
человеку ни было бы лет — пять, двадцать пять, пятьдесят — ему всегда нужна мама. На душе стано-
вится легче, теплее, когда рядом она, потому что мама всегда понимает тебя, любит и принимает такой, 
какая ты есть. Я хотела бы рассказать о своей маме — Фатыховой Зухре (в девичестве Ислямовой). 

Автор текста Флюра Костромина
Фото из семейного архива

Зухра Фатыхова
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застать у  нее не  знакомых мне 
людей. На  мой вопрос: «Кто это?» 
она спокойно отвечает, что это зна-
комая приехала с больным сыном 
на  медицинское обследование, 
но  им пока негде остановиться. 
А  на  следующее утро она уже 
мчится вместе с  ними, для того 
чтобы уладить все вопросы с доку-
ментами и помочь этой женщине 
устроить сына в  больницу.

Когда мне было 15 лет, мама 
подарила мне сестру, а  ведь ей 
на  тот момент было уже 37 лет. 
На  мой взгляд, это героичес-
кий поступок! Не  каждая жен-
щина в  таком возрасте решится 
на  такой шаг.

Я всегда удивляюсь, откуда в ней 
столько энергии? Как она все успе-
вает? Я никогда не слышала, чтобы 
она жаловалась на усталость или 
болезнь. Как бы она себя ни чувс-
твовала, она всегда встречает всех 
улыбкой и горячим вкусным обе-
дом. Иногда кажется, что у  нее 
есть скатерть-самобранка, не успе-
ваешь оглянуться — а  у  нее уже 
накрыт стол. А какие у мамы вкус-
ные пироги!

 Именно мама помогла мне опре-
делиться с  профессией, я  пошла 
по  ее стопам и  стала бухгалте-
ром. Я была молода и неопытна, 
когда мама предложила мне стать 
главным бухгалтером. Тогда мне 

казалось, что я не справлюсь, что 
должность слишком ответственна 
и  это мне не  по силам. Но  бла-
годаря маминой поддержке и  ее 
личному примеру — ведь она про-
шла путь от  счетовода до  глав-
ного бухгалтера, а  также ее  вере 
в меня я смогла стать настоящим 
главным бухгалтером. 

Я благодарна маме за то, что она 
дает мне именно те советы, кото-
рые я готова услышать, не стара-
ясь заставить принять то  реше-
ние, которое нравится ей. Мне 
иногда казалось, что она слиш-
ком строга со  мной, но  теперь, 
когда у  самой подрастает сын, 
я  понимаю, что все ее  строгости 
были исключительно из лучших 
побуждений.

Мама — удивительный человек! 
Она всегда готова прийти на помощь, 
поддержать, успокоить, дать совет. 
Она всю жизнь живет для людей, 
не  задумываясь о  себе. В  ее  сер-
дце хватает места всем. 

Мама — как много в этом слове! 
Она, как птица с большими крыль-
ями, готовая укрыть нас от любых 
невзгод. Я  ее  очень люблю! Мне 
всегда говорят, что я очень похожа 
на маму, но это внешняя схожесть, 
а  я хочу быть похожей на  маму 
силой ее  характера, выдержкой 
и добротой. Мама для меня — при-
мер для подражания. 

Зухра ФАТЫХОВА (в центре) с братьями и сестрами День бракосочетания. 15.12.1970 г.

Лето 2012 г., Испания 
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«Жили-были на  свете обыкно-
венные муж и  жена. Звали жену 
Елена, звался муж Иваном. Воз-
вращался муж с работы, в кресло 
у телевизора садился, газету читал. 
Жена его, Елена, ужин готовила. 
Подавала мужу ужин и  ворчала, 
что по  дому он  ничего путного 
не  делает, денег мало зарабаты-
вает. Ивана раздражало ворча-
ние жены. Но  грубостью он  ей 
не отвечал, лишь думал про себя: 
«Сама — растяпа неопрятная, а еще 
указывает. Когда женился только, 
совсем другой была  — красивой, 
ласковой». 

Однажды, когда ворчавшая жена 
потребовала, чтобы Иван мусор 
вынес, он, с  неохотой оторвав-
шись от телевизора, пошел во двор. 
Возвращаясь, остановился у  две-
рей дома и  мысленно обратился 
к  Богу: 

— Боже мой, Боже мой! Несклад-
ная жизнь у  меня сложилась. 
Неужто век мне весь свой коро-
тать с  такой женой ворчливой 
да некрасивой? Это же  не  жизнь, 
а  мучения сплошные. 

И вдруг услышал Иван тихий 
голос Божий: 

— Беде твоей, сын Мой, помочь 
Я  смог бы: прекрасную богиню 
тебе в жены дать. Но коль соседи 
изменения внезапные в  судьбе 
твоей увидят, в  изумление вели-
кое придут. Давай поступим так: 
твою жену Я буду постепенно изме-
нять, вселять в  нее богини дух 
и внешность улучшать. Но только 
ты  запомни, коль хочешь жить 
с  богиней, жизнь и  твоя достой-
ною богини стать должна. 

— Спасибо, Боже. Жизнь свою 
любой мужик ради богини может 
поменять. Скажи мне только: изме-
нения когда начнешь с моей женой 
творить? 

— Слегка Я  изменю ее  прямо 
сейчас. И с каждою минутой буду 
ее  к  лучшему менять. 

Вошел в  свой дом Иван, сел 
в кресло, взял газету и телевизор 
вновь включил. Да только не чита-
ется ему, не смотрится кино. Не тер-
пится взглянуть — ну хоть чуть-
чуть меняется его жена? 

Он встал, открыл дверь в кухню, 
плечом оперся о косяк и стал вни-
мательно разглядывать свою жену. 
К нему спиной она стояла, посуду 
мыла, что после ужина осталась. 

Любовь живет там,
где ее создают

Ес ли сравнить супружес-
кие отношения с  костром, 
то в огонь все время нужно 
подбрасывать поленья, так 
и в отношениях нужно энер-
гетически под держивать 
пламя заботы и любви. Ведь 
любить  — это всегда дейс-
твовать. Это хотеть разжечь 
в своем собственном сердце 
огонь заново, даже если он уже 
потух. Это хотеть радовать 
этим огнем близкого чело-
века. Именно тогда ваши отно-
шения не погаснут и смогут 
согреть не только вас двоих, 
но  и ваших детей и вн уков. 
Автор притчи — российский 
писатель Владимир Мегре.

Уважаемые читатели , представляем вашему вниманию красивейшую притчу «Жена-богиня»,  
которая заставляет задуматься о гармонии семейных отношений. 
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Марат Закеров, Генеральный 
директор сети «Мама плюс Я»  
эксперт рубрики «Семья»: 
«в семейные отношения нужно 
постоянно и равноценно вкла-
дываться обоим супругам».

Елена вдруг почувствовала взгляд 
и повернулась к двери. Их взгляды 
встретились. Иван разглядывал жену 
и думал: «Нет, изменений никаких 
в  моей жене не  происходит». 

Елена, видя необычное внима-
ние мужа и  ничего не  понимая, 
вдруг волосы свои поправила, 
румянец вспыхнул на щеках, когда 
спросила: 

— Что ты, Иван, так смотришь 
на  меня внимательно? 

Муж не  придумал, что сказать, 
смутившись сам, вдруг произнес: 

— Тебе посуду, может быть, 
помочь помыть? Подумал поче-
му-то я… 

— Посуду? Мне помочь? — тихо 
переспросила удивленная жена, сни-
мая перепачканный передник, — 
так я  ее уже помыла. 

— Ну надо же, как на  глазах 
меняется она, — Иван подумал, — 
похорошела вдруг. И  стал посуду 
вытирать. 

На другой день после работы 
с нетерпением домой спешил Иван. 
Ох, не терпелось посмотреть ему, 
как постепенно в богиню превра-
щают его ворчливую жену. «А вдруг 
уже богини много стало в  ней? 
А  я  по-прежнему никак не  изме-
нился. На всякий случай, прикуп-
лю-ка я цветов, чтоб в грязь лицом 
перед богиней не  ударить». 

Открылась в доме дверь, и рас-
терялся завороженный Иван. 
Перед ним Елена стояла в платье 
выходном, том самом, что купил 
он  год назад. Прическа аккурат-
ная и  лента в  волосах. Он  расте-
рялся и неловко протянул цветы, 
не отрывая взгляда от Елены. Она 
цветы взяла и охнула слегка, рес-
ницы опустив, зарделась. Ах, как 
прекрасны у богинь ресницы! Как 
кроток их характер! Как необычна 
внутренняя красота и внешность! 
И охнул в свою очередь Иван, уви-
дев стол с приборами, что из сер-
виза, и две свечи горели на столе, 
и  два бокала, и  пища ароматами 
божественными увлекала. 

Когда за  стол он  сел, напротив 
жена Елена тоже села, но  вдруг 
вскочила, говоря: 

— Прости, я телевизор для тебя 
включить забыла, а  вот газеты 
свежие тебе приобрела. 

— Не  надо телевизора, газеты 
тоже мне не  хочется читать, все 
об одном и том же в них, — Иван 
ответил искренне,  — ты  лучше 
расскажи, как день субботний, 
завтрашний хотела б провести? 

Совсем опешив, Елена пере-
спросила: 

— А  ты? 
— Да два билета в театр по слу-

чаю для нас купил. Но днем, быть 
может, согласишься ты  пройтись 
по магазинам. Раз нам театр при-
дется посетить, так надо в магазин 
зайти сначала и платье для театра 
для тебя достойное купить. 

Чуть не сболтнул Иван заветные 
слова: «платье, достойное богини», 
смутился, на нее взглянул и снова 
охнул. Перед ним сидела за  сто-
лом богиня. Лицо ее  сияло счас-
тьем, и  глаза блестели. Улыбка 
затаенная немножко вопроситель-
ной была. 

— О боже, как прекрасны все-
таки богини! А  если хорошеет 
с  каждым днем она, сумею ль 
я  достойным быть богини?  — 
думал Иван. И  вдруг, как мол-
ния, его пронзила мысль:  надо 
успеть! Успеть, пока богиня 
рядом. Надо просить ее  и  умо-
лять ребенка от  меня родить. 
Ребенок будет от меня и от пре-
краснейшей богини. 

— О  чем  задумался, Иван, или 
волненье вижу на твоем лице? — 
Елена спрашивала мужа. 

А он сидел взволнованный, не зная, 
как сказать о сокровенном. И шутка 
ли — просить ребенка у богини?! 
Такой подарок Бог ему не обещал. 
Не знал, как о своем желании ска-
зать Иван, и встал, скатерку теребя, 
и  вымолвил, краснея: 

— Не  знаю… Можно ли… Но  я… 
сказать хотел… Давно… Да, я хочу 
ребенка от  тебя, прекрасная 
богиня. 

Она, Елена, к  Ивану-мужу, 
подошла. Из  глаз, наполненных 
любовью, счастливая слеза на щеку 
алую скатилась. И на плечо Ивану 
руку положила, дыханьем жар-
ким обожгла. 

— Ах, ночь была! Ах, это утро! 
Этот день! О, как прекрасна жизнь 
с богиней! — думал Иван, второго 
внука на  прогулку одевая». 

93
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Татары очень любят сравнивать 
красоту своих девушек с природой. 
Например, лицо девушки, словно 
лунный свет — ай нуры, луч сол-
нца — кояш нуры, щеки, словно 
яблоки — алма бит; брови дугой 
и тонкие, словно крылья ласточки — 
кыйгач каш. Татарских девушек 
красит упругая, гибкая фигура 
и  стройный, тонкий стан: нечкэ 
бил — девушка с  тонкой талией; 
суырып йотарлык гузэл — слад-
кая, как конфетка. А  в  татарском 
языке красота девушки чаще всего 
описывается с  помощью сравне-
ний: авызы уймак кебек (ротик 
с наперсток), теше энжедэй (зубы-
жемчужины), ирене чиядэй (губы-
вишенки), буе зифа тал кебек (стан, 
как молодая ива).

Современная татарка вобрала 
в себя все самое лучшее из багажа 
красоты своей нации: яркая, с выра-
женным чувством стиля, стара-
ется выглядеть в  соответствии 
со  своим мироощущением, обра-
зом жизни и настроением. Специ-
алисты салона красоты «Шахере-
зада» в  силу своих особенностей 
близко знакомы с  основами кра-
соты для татарок и других наций, 
исповедующих ислам. Кроме того, 
в  салоне оказываются услуги 
на  халяльной косметике «Мюс-
тела» (Казань), которую можно 
протестировать и  сделать проце-
дуру на  лицо и  руки у  космето-
лога «Шахерезады».

Татарку отличает скромность, 
семейственность и современность. 
Она также шагает в  ногу со  вре-
менем, принимая новые веяния 
фешн-индустрии и индустрии кра-
соты. Для многих имеет значение 
вырез на платье, его длина, ингре-
диенты косметики или даже пол 
обслуживающего персонала в сало-
нах красоты. 

В салоне красоты «Шахерезада» 
совместно с клубом «Шатлык» при 
РНКАТНО разрабатывается про-
грамма обслуживания татарок 
с учетом индивидуальных особен-
ностей, традиций и вероисповеда-
ния. Для специалистов салона это 
серьезный вопрос, который тре-
бует основательной подготовки. 
На  данный момент для татарок-
мусульманок салон оказывает 
услуги по уходу за лицом, руками 
и ногами на халяльной косметике 
«Мюстела». Это наш первый шаг 
к созданию красоты с учетом пра-
вил вероисповедания. Надеюсь, 
мы  добьемся успехов!

Если у  вас есть предложения 
по вариантам оказания услуг для 
мусульманок в  салоне красоты, 
пишите, звоните или приходите 
в гости. Наши контакты: салон кра-
соты «Шахерезада». Ул. Ковровская, 
47, ост. «А/с «Сенная», тел. 4-155-
379, группа в  «ВКонтакте»: vk.com/
shaherezada_nn.

Косметические рекомендации 
от  специалистов салона  
красоты «Шахерезада» 
по  уходу за  лицом летом 

Мы — представительницы 
прекрасного пола — любим лет-
нюю пору. Кто-то за  огороды 
и  сады, кто-то  — за  моря и  оке-
аны, а  кто-то  — за отдых и  раз-
влечения! На грядках или на мор-
ском побережье  — мы  должны 
выглядеть великолепно и  непод-
ражаемо, всегда следить за  собой 
и знать секреты красоты для каж-
дого сезона. Например, от  каких 
негативных факторов нужно защи-
щать кожу лица и как за ней пра-
вильно ухаживать летом. Об этом 
мы  поговорим сегодня. Рекомен-
дации дают специалисты салона 
красоты «Шахерезада».

Для красоты 
Женщины — лицо нации. Самые прославленные гении  рассматривали нацию через отношение  
к женщине, поскольку именно она дает силу жизни и создает красоту. 

Автор текста 
Зульфия Умярова

татарок Нижнего Новгорода
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Семья
Как себя чувствует наша кожа 

летом? Летом кожа стареет, стано-
вится более плотной, сухой и чувс-
твительной. Кроме того, особенно 
интенсивно начинают работать саль-
ные железы, а значит, на лице жир-
ный блеск становится значительно 
заметнее, и поры забиваются быст-
рее. Не следует забывать и о пыли 
и грязи, которые буквально летают 
в сухом летнем воздухе, — мелкие 
частицы оседают на лице, загрязняя 
его и  вызывая воспаления.

Как ухаживать  
за  кожей лица летом?  
Регулярно и  правильно!

1. Глубокое очищение. Не менее двух 
раз в  неделю нужно делать скра-
бирование или чистку кожи лица 
в салоне красоты. Летом для кожи 
это необходимость.

2. Отшелушивание. Эту процедуру 
рекомендуется проводить, исполь-
зуя гоммаж или отшелушивающие 
маски. Данная процедура необхо-
дима для того, чтобы кожа была 
ровной и  гладкой.

3. Защита от  воспалений. Регу-
лярно использовать тоник и лосьон, 
чтобы частички пыли и грязи нахо-
дились на  коже как можно мень-
шее количество времени. 

4. Увлажнение. Летом кожа лица 
нуждается в  нем особенно остро, 
ведь она подвергается влиянию 

активного солнца. Поэтому нужно 
приобрести увлажняющий крем 
по  типу кожи

5. Защита от солнца. Это необхо-
димо для кожи круглый год, но осо-
бенно летом. Наносить его нужно 
всякий раз, когда выходим на сол-
нце и несколько раз во время пре-
бывания на  солнце. Крем с  СПФ-
фактором защитит от пигментации 
и  старения кожи.

Что должно входить  
в  «дамский летний набор»?

Пенка или гель для умывания, 
матирующая пудра или салфетки, 
увлажняющий и солнцезащитный 
кремы, флакончик с  термальной 
водой и  тоник без спирта. Это 
всего лишь малая часть косметики 
для ухода за  кожей лица летом, 
но  основная. Состояние кожи, 
возраст, марка косметики — фак-
торы, влияющие на процесс старе-
ния кожи лица. Индивидуальный 
подбор косметики позволит сохра-
нить молодость и  сияние здоро-
вой кожи надолго!

Что из  косметики «Мюстела» 
подходит для лета?

1. Молочко для снятия маки-
яжа. Деликатное снятие маки-
яжа с лица, глаз, шеи и декольте. 
Хорошо очищает, успокаивает 
и  увлажняет.

2. Очищающее средство с норковым 
маслом. Антимикробное и антисепти-
ческое средство, отлично стягивает 
поры, очищает кожу от комедонов, 
устраняет сальность, профилирует 
угревую сыпь.

3. Крем «Талир Люкс». Увлажнение 
для любого типа кожи лица, шеи 
и декольте. Норковое масло и вита-
минный комплекс отлично увлаж-
няют, устраняют следы усталости 
и  тонизируют. Прекрасная основа 
под макияж.

4. Крем с маслом шиповника. Днев-
ной, защитный, универсальный. 
Защита кожи лица от вредных фак-
торов окружающей среды, в  том 
числе от ультрафиолета. Осветляет 
пигментные пятна и  уменьшает 
круги и  мешки под глазами.

Данная тема обширна, мы  про-
шлись «галопом по  европам». 
По каждому из пунктов у вас навер-
няка возникли вопросы. И это пра-
вильно! Ведь каждая из нас инди-
видуальна и уникальна, и по своим 
природным ощущениям мы пони-
маем, что нам подходит, а  что — 
нет. При этом важно знать, как 
правильно сочетать, как наносить 
косметику, и т. д. Вот они, вопросы! 
Поэтому не  пожалейте час своего 
времени и совершите визит к спе-
циалисту. Тогда и  океан, и  грядка 
с луком будут в радость вашему 
личику! 
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Блюда татар
разных регионов

Селяночка по-сарански

Свежее мясо нарезалось средними 
кусочками, ставилось вариться 
в большую кастрюлю (чуен). К нему 
добавляли кусочки сердца, а через 
час и  картошку. Варили суп еще 
минут 30. Потом мелко резали 
печень и  запускали в  кастрюлю. 
Варили еще минут 20. Затем солили 
по вкусу. На свежем жире поджари-
вали лук, морковку. Әниебез всегда 
добавляла много лука. В  конце 
варки клали лавровый лист и чер-
ный перец... Прошло много лет. Но, 
когда есть возможность, мы поку-
паем мясо, печень и сердце и гото-
вим этот суп.

В детстве особой радостью был 
день, когда готовилась селянка. 
Вкус этого супа не сравнить ни 
с чем. Мы садились за общий стол, 
отец читал дуа, затем в больших 
плошках подавали суп, черный 
хлеб и деревянные ложки. 

Селяночка по-сарански 

от Зухры ханум Абдюхановой,  
исполнительницы народных песен, поэта,  

создателя ансамбля «Туган як моңнары»

Шимталапис по-литовски

Мак обдаем кипятком, перетираем. 
Масло растапливаем, дрожжи сме-
шиваем с сахаром и теплым моло-
ком. Оставляем на 15 мин. Тесто: 
яйца, молоко, мука, дрожжи. Делим 
на три части, смазываем маслом и 
ставим в теплое место на 40 минут. 
Каждую часть теста растягиваем, 
смазываем маслом и посыпаем 
сахаром. Последний слой посыпаем 
изюмом и с краю кладем мак. Скру-
чиваем в рулет и оставляем на час, 
потом в духовку на 30–35 минут. 
Когда пирог станет коричневым, 
накрываем его фольгой. Ждем 10 
минут, и пирог готов.

Шимталапис — национальный 
татарский сладкий пирог с изю-
мом и маком, который уже более 
тридцати лет является визит-
ной карточкой литовских татар. 
С литовского языка переводится 
как «столистник». 

Шимталапис по-литовски 

от Марии Мейшутович,  
председателя татарской молодежной  

организации «Дуслык» в Вильнюсе

Мой отец — знаменитый казанский 
шеф-повар. Когда я окончила школу, 
он лишь уточнил: «Будешь поваром 
или кондитером?» Сейчас под моим 
руководством в «Бахетле» изготав-
ливают различные кондитерские 
изделия и татарскую выпечку. 

Өчпочмак «Бахетле» 

от Фариды Юнусовны Давидовой, 
директора кондитерского производства  

компании «Бахетле»

Өчпочмак от «Бахетле»

Готовить лучше из дрожжевого 
теста. Мелко нарезать мясо. Нарезан-
ный картофель положить в холод-
ную воду, просушить, соединить с 
мясом, добавить лук, масло, перец, 
соль. Из теста раскатать лепешки, 
положить начинку, края приподнять 
с трех сторон и защипать, оставив 
отверстие, и закрыть его пробкой из 
теста. Треугольники положить на 
смазанный маслом лист, помазать 
яйцом и в духовку. Через полчаса 
налить в них бульон и выпекать 
еще 30 мин. Готовые треугольники 
смазать маслом, подавать с бульо-
ном или катыком.








